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1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior UNIVERSITATEA BABEȘ-BOLYAI 

1.2. Facultatea ȘTIINȚA ȘI INGINERIA MEDIULUI 

1.3. Departamentul Știința mediului 

1.4. Domeniul de studii S tiint a mediului 

1.5. Ciclul de studii licență 

1.6. Programul de studii / Calificarea S tiint a mediului / licent iat î n S tiint a mediului 

1.7. Forma de învățământ ZI 

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Managementul integrat al deșeurilor Codul disciplinei NLR5331 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Lector dr. Oana-Cristina Modoi 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Lector dr. Oana-Cristina Modoi 

2.4. Anul de studiu 3 2.5. Semestrul I 2.6. Tipul de evaluare Examen 

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei Disciplina  de specializare (DS) 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum  

4.2. de competent e  

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului  

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului  

 
6.1. Competențele dobândite în urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)1 

                                            
1 Se vor prelua din Planul de învățământ al programului de studii acele competențe profesionale și/sau 
transversale la dezvoltarea cărora contribuie disciplina pentru care se elaborează fișa disciplinei. Pentru fiecare 
competență se va prelua întregul enunț, inclusiv codul competenței, cu formularea care apare în planul de 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2 

3.4. Total ore fizice din planul de 
î nva t a ma nt 

56 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 32 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 30 

Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  20 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 4 

Alte activita t i [de ex.: comunicare bidirect ionala  cu titularul de disciplina  / tutorele] 4 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 90 

3.8.  Examinări 4 

3.9. Total ore pe semestru 150 

3.10. Numărul de credite 6 



Competențe profesionale 

Codul 
competenței 

Competență 

CP1 Analizează datele referitoare la protecția mediului 

CP5 Raportează în legătură cu aspectele de mediu 

CP7 Asigură conformitatea cu legislația de mediu 

Competențe transversale 

Codul 
competenței 

Competență 

CT1 Prelucrează informațiile, ideile și conceptele 

 

6.2. Rezultatele învățării specifice programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)2 

Rezultatele învățării vizate prin disciplină 

Codul 
competenței 

Cunoștințe și înțelegere 
(Knowledge and understanding) 

Abilități academice specifice 
(Specific academic skills) 

CP1, CT1 

1. Studentul/absolventul explică și descrie concepte, 

teorii, principii şi metode de bază specifice unor 

discipline fundamentale și le utilizează adecvat în 

comunicarea profesională. 

1.  Studentul/absolventul opereaza  corect cu 
not iunile fundamentale din domeniul S tiint a 
Mediului î n contexte diverse.. 

CP1, CP5 

2. Studentul/absolventul vor cunoas te, utiliza, 
exemplifica s i aplica tehnici experimentale de baza  s i 
moderne î n analiza sta rii s i caracterizarea calita t ii 
factorilor de mediu s i a efectelor asupra 
componentelor vii din ecosistem, î nregistrarea s i 
prezentarea rezultatelor experimentale s i explicarea 
principiilor metodelor s tiint ifice 

2. Studentul/absolventul trebuie sa  poata  
utiliza, investiga s i analiza critic principiile de 
funct ionare s i utilizare a echipamentelor/ 
instrumentelor, tehnicilor/ metodelor de lucru 
pentru investigarea interact iunii organismelor 
cu factorii de mediu. 

CP5 

3. Studentul/absolventul trebuie sa  cunoasca  
diferitele contexte s i oportunita t i pentru punerea 
ideilor î n practica  î n activita t ile personale, sociale s i 
profesionale precum s i o î nt elegere a modului î n care 
acestea pot sa  apara . 

3. Studentul/absolventul demonstreaza  
capacita t i de negociere, de empatie s i 
comunicare asertiva , leadership, lucru î n 
echipa , management al conflictelor, 
management al echipelor, de a vorbi î n public 

CP7 

4. Studentul/absolventul demonstreaza  cunoas terea, 
î nt elegerea, utilizarea corecta  s i explicarea 
terminologiei specifice utilizate î n domeniul S tiint a 
mediului, principalele concepte s i legita t i, 
caracteristicile sistemelor abiotice s i biotice (din 
perspectiva principiilor de organizare s i funct ionare a 
materiei vii) 

4. Studentul/absolventul va defini, descrie, 
discuta/prezenta conceptele majore din 
domeniul S tiint ei mediului. 

 

7. Rezultatele învățării specifice disciplinei  

Cunoștințe și înțelegere (Knowledge and understanding) 

1. Analizarea datelor privind starea s i calitatea mediului. 
Absolventul/studentul cunoas te concepte s i indicatori privind calitatea mediului; tipuri de date de mediu s i metodele de 
analiza . 
2. Aplicarea legislat iei de mediu î n contexte profesionale. 
Absolventul/studentul sta pa nes te legislat ia nat ionala  s i europeana  de mediu s i cunoas te procedurile de conformare s i 
raportare. 

                                            
învățământ, fără modificări. Dacă nu se preia nici o competență din oricare din cele două categorii, se șterge linia 
din tabel aferentă acelei categorii.  

2 Se menționează rezultatele învățării specifice programului de studiu la dezvoltarea cărora contribuie disciplina 
pentru care se elaborează fișa. Enunțurile, preluate fără modificări din Planul de învățământ în funcție de tipul 
disciplinei (DF/DS/DC) se trec în dreptul competenței asociate.  



3. Interpretarea integrata  a rezultatelor experimentale. 
 Absolventul/studentul cunoas te metodele de interpretare s i integrare a datelor de mediu, relat ia dintre factorii naturali 
s i antropici.    
4. Elaborarea rapoartelor s i documentat iilor de mediu  
Absolventul/studentul cunoas te structura s i cerint ele rapoartelor de mediu, s i terminologia tehnica  specifica . 
5. Asumarea responsabilita t ii profesionale s i etice î n domeniul mediului.  
Absolventul/studentul cunoas te principii ale dezvolta rii durabile, norme etice s i deontologice î n domeniu. 

Abilități academice specifice (Specific academic skills) 

1. Absolventul/studentul analizeaza  s i interpreteaza  date referitoare la protect ia mediului, coreleaza  date din surse 
multiple. 

2. Absolventul/studentul î s i asuma  responsabilitatea acuratet ei analizelor s i act ioneaza  autonom î n formularea 
concluziilor 

3. Absolventul/studentul aplica  cerint ele legislative î n activita t i concrete, identifica  situat ii de neconformitate. 

4. Absolventul/studentul coreleaza  date de teren s i laborator, formuleaza  concluzii fundamentate s tiint ific. 

5. Absolventul/studentul  redacteaza  rapoarte tehnice s i documentat ii de mediu s i sintetizeaza  informat ii complexe. 

 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare - învățare Observații3 

Introducere: not iuni introductive privind 
des eurile; generalita t i 

prelegere participativa , dialog, 
expunere, dezbatere  

 

Cadrul institutional, legislativ si normativ 
nat ional s i internat ional al gestionarii 
des eurilor – aplicare.  

prelegere participativa , dialog, 
expunere  

Managementul integrat al des eurilor î n 
contextul economiei circulare. 

prelegere participativa , dialog, 
expunere 

 

Gestionarea des eurilor î n gospoda rii s i 
comunita t i locale. Compostarea aeroba  s i 
anaeroba  a des eurilor organice 
biodegradabile 

prelegere participativa , dialog, 
expunere 

 

Gestionarea des eurilor din construct ii s i 
demola ri: exemple de reutilizare, 
reciclare s i valorificare; 

prelegere participativa , dialog, 
expunere  

Managementul des eurilor periculoase. 
Tipuri de des euri periculoase. 
Proprieta t ile des eurilor periculoase. 

prelegere participativa , dialog, 
expunere  

Incinerarea des eurilor: metode moderne 
de incinerare, reducerea poluant ilor 
rezultat i din incinerarea des eurilor 

prelegere participativa , dialog, 
expunere  

Co-incinerarea des eurilor î n industria 
cimentului: cuptoare de co-incinerare, 
avantajele utiliza rii coincinera rii; Alte 
metode de tratare termica  a des eurilor 

prelegere participativa , dialog, 
expunere 

 

Managementul des eurilor miniere: 
impactul asupra mediului s i riscurile 
generate de des eurile miniere;  

prelegere participativa , dialog, 
expunere  

Reducerea polua rii, tratarea apelor acide, 
reconstruct ie ecologica  a depozitelor de 
des euri miniere; monitorizarea pe 
termen lung a des eurilor miniere 

prelegere participativa , dialog, 
expunere 

 

Des euri din industriile prelucra toare s i 
din alte ramuri economice; 

prelegere participativa , dialog, 
expunere 

 

                                            
3 De exemplu aspecte organizatorice,  recomandări pentru studenți, aspecte specifice legate de curs/seminar cum 
ar fi invitarea unor practicieni în domeniu etc. 



implementarea conceptului „zero waste” 
î n strategia de prevenire a des eurilor; 
Curs recapitulativ s i concluzii generale prelegere participativa , dialog   

Bibliografie 

1. Alessio D'Amato, Massimiliano Mazzanti, Francesco Nicolli, Mariangela Zoli, 2018,  Illegal waste disposal: 
Enforcement actions and decentralized environmental policy, Socio-Economic Planning Sciences, ISSN 0038-
0121, https://doi.org/10.1016/j.seps.2017.12.006. 

2. Chinnappan Baskar, Seeram Ramakrishna, Shikha Baskar, Rashmi Sharma, Amutha Chinnappan, Rashmi 

Sehrawat (Editors), 2022, Handbook of Solid Waste Management - Sustainability through Circular Economy, 

Volume 1, Springer Nature Singapore Pte Ltd., 816 p.  

3. Alba Brunoa, Tamara Menichinia, Luca Silvestria, 2025, Life Cycle Sustainability Assessment (LCSA): A 

comprehensive overview of existing integrated approaches to LCA, S-LCA, and LCC, European Journal of 

Sustainable Development (2025), 14, 3, 13-26 ISSN: 2239-5938, Doi: 10.14207/ejsd.2025.v14n3p13.  

4. Galina Brychkova, Arlene McGrath, Tom Larkin, John Goff, Peter C. McKeown, Charles Spillane, 2024, Use of 

anaerobic digestate to substitute inorganic fertilisers for more sustainable nitrogen cycling, Journal of Cleaner 

Production, ISSN 0959-6526, https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2024.141016. 

5. D. Caro, C. Lodato, A. Damgaard, J. Cristobal, G. Foster, F. Flachenecker, D. Tonini, 2024, Environmental and socio-
economic effects of construction and demolition waste recycling in the European Union, Science of the Total 
Environment 908 (2024) 168295 

6. Cimpan, C., Maul, A., Jansen, M., Pretz, T., Wenzel, H., 2015. Central sorting and recovery of MSW recyclable 
materials: a review of technological state-of-the-art, cases, practice and implications for materials recycling. J. 
Environ. Manage. 156, 181–199. https://doi.org/10.1016/j.jenvman.2015.03.025. 

7. Dri M., Antonopoulos I. S., Canfora P., Gaudillat P., Best Environmental Management Practice for the Food and 
Beverage Manufacturing Sector, JRC Science for Policy Report, EUR 29382 EN, Publications Office of the European 
Union, Luxembourg, 2018, ISBN 978-92-79-94313-3, doi:10.2760/2115, JRC113418 

8. European Commission, A new Circular Economy Action Plan – For a cleaner and more competitive Europe, 
Bruxelles, 2020.  

9. Cities and circular economy for food, 2019, Ellen MacArthur Foundation  

10. Giacomo Di Foggia, Massimo Beccarello, 2023, Designing circular economy-compliant municipal solid waste 

management charging schemes, Utilities Policy, ISSN 0957-1787, https://doi.org/10.1016/j.jup.2023.101506. 

11. Jalalipour H, Morscheck G, Schwetje A, Nelles M. Sustainable solid waste management: The German case and 
lessons for South America. Waste Manag Res. 2025 Oct;43(10):1476-1490. doi: 10.1177/0734242X251364644. 
Epub 2025 Sep 11. PMID: 40931939; PMCID: PMC12476474. 

12. H.K. Jeswani, G. Figueroa-Torres and A. Azapagic, 2021, The extent of food waste generation in the UK and its 
environmental impacts, Sustainable Production and Consumption 26 (2021) 532–547 

13. Kashyapa,R.K., Parivesh Chughb, T. Nandakumarc, 2016, Opportunities & Challenges in Capturing Landfill Gas 
from an Active and Un-scientifically Managed Land Fill Site - A Case Study, Procedia Environmental Sciences 35 ( 
2016 ) 348 – 367.  

14. Lottermoser, B.G. (2007), Mine waste: Characterization, Treatment, Environmental Impacts, Second Edition, 
Springer Verlag Berlin Heidelberg   

15. Cristina Modoi, Curs de managementul des eurilor – 2025-2026, format electronic. 

16. Marco Nasso, Emanuele Blasi, Flavio Pezzoli, Clara Cicatiello, 2024, Investigating Co-Innovation strategies to 
prevent food loss in the fruits and vegetables sector, Journal of Cleaner Production, ISSN 0959-6526, 
https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2024.142984. 

17. Isabella Pecorini, Eleonora Peruzzi, Elena Albini, Serena Doni, Cristina Macci, Grazia Masciandaro, Renato Iannelli, 
2020, Evaluation of MSW Compost and Digestate Mixtures for a Circular Economy Application, Sustainability 
2020, 12, 3042; doi:10.3390/su12073042,  

18. Magnus So derberg, Vivek Kumar Sundriyal, Jonas Gabrielsson, 2025,  The impact of population size and waste bin 
structure on the cost of municipal solid waste (MSW) management: Evidence from Sweden and Norway, Waste 
Management, ISSN 0956-053X, https://doi.org/10.1016/j.wasman.2025.115047. 

19. Shuai Shi, Zhiheng Guo, Jiaxin Bao, Xiangyang Jia, Xiuyu Fang, Huaiyao Tang, Hongxin Zhang, Yu Sun, Xiuhong Xu, 
2025,  Machine learning-based prediction of compost maturity and identification of key parameters during 
manure composting, Bioresource Technology, ISSN 0960-8524, 
https://doi.org/10.1016/j.biortech.2024.132024.  

20. Qingsong Tian, Yan Lin, Wenbing Gao, Yan Yu, Chongguang Li, 2025, From markets to clicks: The impact of 
purchasing channel migration on household food waste, Waste Management, ISSN 0956-053X, 
https://doi.org/10.1016/j.wasman.2025.114908 

https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2024.141016
https://doi.org/10.1016/j.jenvman.2015.03.025
https://doi.org/10.1016/j.wasman.2025.115047
https://doi.org/10.1016/j.biortech.2024.132024


21. Magdalena Daria Vaverkova , Dana Adamcova , Jan Winkler, Eugeniusz Koda, Lenka Petrz elova , Alz beta Maxianova , 
Alternative method of composting on a reclaimed municipal waste landfill in accordance with the circular 
economy: Benefits and risks, Science of The Total Environment, Volume 723, 2020, 137971, ISSN 0048-9697, 
https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2020.137971 

22. Paul T. Williams, 2005, Waste Treatment and Disposal, 2nd Edition, John Wiley and Sons, ISBN: 978-1-118-68737-6 . 

23. Yadav, D. K., Kumar, P., Singh, P., & Vallero, D. A. (Eds.). (2021). Hazardous waste management: An overview of 
advanced and cost-effective solutions. Elsevier, ISBN: 978-0-12-824344-2 

24. Zhou, H., et.al., 2022, A deep learning approach for medical waste classification, Scientific Reports | (2022) 
12:2159 | https://doi.org/10.1038/s41598-022-06146-2, Nature portfolio.  

 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare - învățare Observații 

Notiuni de protectia muncii  

privind manipularea des eurilor. 

Utilizarea legislat iei specifice î n 
managementul des eurilor. 

expunerea, problematizare, discut ii  

 

Principalele elemente componente ale 
depozitelor ecologice de des euri. 
Monitorizarea depozitelor de des euri s i 
costurile aferente depozita rii des eurilor. 

expunerea, problematizare, î nva t are 
prin descoperire s i conexiuni cu 
disciplinele deja studiate;  

 

Calculul cantita t ilor de des euri produse 
de comunitate. Emisii din depozitele de 
des euri.  

- prelegere;  

- munca în grupuri mici;  
- î nva t area prin rezolvare de 
probleme; 

 

Compostare aeroba  / digestie anaeroba , 

alternative sustenabile la depozitarea 

des eurilor organice biodegradabile 

Monitorizarea proceselor de compostare 
aeroba  s i digestie anaeroba . 

experimentul, conversat ia, î nva t area 
prin descoperire 

 

Codificarea des eurilor conform 
Catalogului European al Des eurilor. 
Important a codifica rii s i evident ei 
des eurilor produse î n diferite sectoare 
(gospoda rii, industrie, agricultura  etc.) 

- prelegere;  

- munca în grupuri mici;  
- discuţii;  
- î nva t area prin descoperire;  

 

Planurile de management a des eurilor la 
nivel nat ional, regional, judet ean, 
ora s enesc. Important a s i necesitatea lor. 
Corelarea planurilor de management cu 
tipurile s i cantita t ile de des euri produse 
de comunitate 

expunerea, problematizarea, 

exercit ii, studii de caz, metode 
combinate  

Des euri periculoase. Des euri periculoase 
urbane. Managementul des eurilor 
periculoase 

experimentul, conversat ia, î nva t area 
prin descoperire  

Incinerarea, des eurilor periculoase s i 
nepericuloase. 

expunerea, problematizarea, 

exercit ii, studii de caz 
 

Coincinerarea des eurilor. Alte metode de 
tratare termica  a des eurilor 

expunerea, problematizarea, 

exercit ii, studii de caz 
 

Calcul estimativ al emisiilor la incinerare. 
Studiu de caz. 

expunerea, problematizarea, 

exercit ii,  
 

Impactul s i riscurile de mediu generate 
de diferitele tipuri de depozite de des euri 
(ex: des euri miniere, des euri de la 
termocentrale, alte depozite de deseuri 
cu impact relevant) 

expunerea, problematizarea, 

discut ii  

Plan de management al des eurilor pentru 
o companie  industriala  

prelegere; învățarea prin 
descoperire;  

 

https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2020.137971
https://doi.org/10.1038/s41598-022-06146-2


rezolvarea unor exemple în echipe de 
lucru;  
discut ii;  
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