1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
RESTAURARE ECOLOGICA

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de Invatamant superior

UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI

1.2. Facultatea

STIINTA SI INGINERIA MEDIULUI

1.3. Departamentul

Stiinta mediului

1.4. Domeniul de studii

Stiinta mediului

1.5. Ciclul de studii

Master

1.6. Programul de studii / Calificarea

GESTIUNEA SI PROTECTIA MEDIULUI

1.7. Forma de invatamant

71

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Restaurare ecologica

Codul disciplinei

NMR1212

2.2. Titularul activitatilor de curs

Sef lucrari dr. Eliana Sevianu

2.3. Titularul activitatilor de seminar

Sef lucrari dr. Eliana Sevianu

2.4. Anul de studiu 1

2.5.Semestrul | 11

‘ 2.6. Tipul de evaluare

Examen

2.7. Regimul disciplinei

Obligatoriu

2.8. Tipul disciplinei

Disciplina de specializare (DS)

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
?ﬁiﬁgﬁ;g{e fizice din planul de 56 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 25
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 37
Pregatire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri (mai mare sau egal cu nr. total ore 20
prevazut in calendarul disciplinei pentru temele de control)

Tutoriat (consiliere profesionala) 10

Alte activitdti [de ex.: comunicare bidirectionala cu titularul de disciplina / tutorele]

3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 92
3.8. Examinari 2
3.9. Total ore pe semestru 150
3.10. Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Disciplina presupune parcurgerea anterioara a cursurilor fundamentale de ecologie generala si
biologie, precum si a celor aplicate in domeniul stiintei mediului.

4.2. de competente

Utilizarea terminologiei si a conceptelor specifice biologiei si ecologiei

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Sala dotata cu videoproiector

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

iesirilor in teren.

Sala dotata cu videoproiector si tabla. Logistica necesara desfasurarii




6.1. Competentele dobindite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?!

Competente profesionale

Codul

. | Competenta
competentei P i
Implementeaza programe, planuri si proiecte de protectie a mediului
CP3 Implements environmental protection programs, plans, and projects
CP8 Ofera consiliere in legatura cu conservarea biodiversitatii si protectia naturii
Provides consultancy on biodiversity conservation and nature protection
CP11 Redacteaza lucrari stiintifice, academice si documentatii tehnice
Prepares scientific, academic papers and technical documentation
CP12 Evalueaza impactul si riscul asupra mediului
Assesses environmental impact and risk
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentei i
CT1 Prelucreaza informatiile, ideile si conceptele
CT2 Colaboreaza in echipe si retele
CT3 Utilizeaza dispozitivele si aplicatiile digitale

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invataméant)?

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
7. Studentul/absolventul va cunoaste, utiliza, .
. /. . . . . . 7. Studentul /absolventul poate utiliza,
CP1, CP9 exemplifica si aplica tehnici experimentale de baza si . . - . i o
o N . e investiga si analiza critic principiile de
moderne Tn analiza starii si caracterizarea calitatii . it .
. S, ’ ’ functionare si utilizare a echipamentelor/
factorilor de mediu si a efectelor asupra T ; e
e . N . . instrumentelor, tehnicilor/ metodelor de lucru
componentelor vii din ecosistem; Inregistrarea si . . . o .
. . . pentru investigarea interactiunii organismelor
prezentarea rezultatelor experimentale si explicarea . .
e e . e . cu factorii de mediu
principiilor si metodelor stiintifice utilizate
14. Absolventul /studentul cunoaste principii ale 14. Absolventul /studentul propune idei si
conservarii naturii si resurselor naturale; cunoaste masuri de conservare a resurselor naturale si
CP3, CP6, CP8 o > . e . N . R
notiunile legate de conservarea biodiversitatii si de participa la activitati de protectie a mediului si
protectia/restaurarea ecosistemelor de conservare a biodiversitatii
15. Absolventul /studentul cunoaste diferite metode, 15. Absolventul /studentul participa la activitati
CP1 CP8 tehnici si proceduri de investigare si monitorizare a de explorare, investigare in situ si monitorizare
CPY ’CP1(’) mediului si biodiversitatii (ex. observatii de teren, a factorilor de mediu iar apoi integreaza datele
! cartare, masuratori, GIS, modelare, analize de mediu si informatiile in rapoarte tehnice, proiecte de
etc) mediu si planuri de management
. 17. Absolventul /studentul redacteaza (partial
17. Absolventul /studentul cunoaste importanta, , / L (part o
L . sau integral) rapoarte tehnice si documentatii
CP2, CP3, structura si cerintele de elaborare a studiilor de specifice sintetizeazs date si informatii
CP8,CP11 mediu si a documentatiilor de conservare si protectie P ’ ’ ’

a biodiversitatii precum si tipologia acestora

complexe despre aspectele de mediu si cele
ecologice

1 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competentd din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferentd acelei categorii.

Z Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei (derivate de fiecare titular de disciplind din grila competentelor si a
rezultatelor invatdrii la nivel de program de studii)

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Studentul cunoaste si intelege notiuni si concepte fundamentale de ecologie privind compozitia, structura si functiile
ecosistemelor naturale si seminaturale in contextul restaurarii ecologice

2. Studentul cunoaste si intelege procesele ecologice de referinta, dinamica ecosistemelor si succesiunea ecologica in
contextul restaurarii ecologice

3. Studentul cunoaste si intelege principiile, criteriile si metodele practice de evaluare a degradarii ecosistemelor, a starii
ecosistemelor, conceptele de prag de ireversibilitate, rezistenta si rezilienta

4. Studentul cunoaste si intelege conceptele si categoriile de servicii ecosistemice si contributii ale naturii pentru oameni

5. Studentul cunoaste si intelege solutiile bazate pe natura si metodele de restaurare ecologica a ecosistemelor degradate

6. Studentul cunoaste si intelege interdependentele dintre degradarea ecosistemelor, pierderea biodiversitatii si
schimbarile climatice

7. Studentul cunoaste si intelege contributia restaurarii la cresterea rezilientei ecosistemelor si comunitatilor umane

Abilitdti academice specifice (Specific academic skills)

1. Studentul va fi capabil sa identifice ecosisteme degradate, vulnerabile la impact antropic si schimbari climatice

2. Studentul va fi capabil sa aplice metode si tehnici de investigare in teren si laborator

3. Studentul va fi capabil sa propuna solutii de restaurare ecologica care contribuie la sechestrarea carbonului, cresterea
capacitatii de adaptare a ecosistemelor si refacerea serviciilor ecosistemice esentiale

3. Studentul va fi capabil sa identifice caracteristicile morfologice, fiziologice si ecologice ale diferitilor taxoni animali

4. Studentul va fi capabil sa coreleze informatii teoretice cu aspecte practice privind protectia mediului si evaluarea impactului
antropic.

5. Studentul va fi capabil sa interpreteze date stiintifice si sd formuleze concluzii privind restaurarea ecologicd, cu scopul
refacerii functiilor ecosistemice, sustinerii biodiversitatii, consolidarii rezilientei ecologice si adaptarii la schimbarile
climatice, prin interventii bine planificate la scarad de peisaj si in contexte socio-ecologice complexe.

6. Studentul va fi capabil s coordoneze sau sa contribuie la initiative de restaurare ecologica cu rol de adaptare la
schimbarile climatice, integrand consideratii sociale, economice si ecologice intr-un mod responsabil, etic si sustenabil.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Fundamentele teoretice: ecosistem - structura | Prelegere, prezentare cu suport
si functii video tematic, discutii interactive
2. Succesiunea ecologica Prelegere, prezentare cu suport
video tematic, discutii interactive
3. Servicii ecosistemice Prelegere, prezentare cu suport
video tematic, discutii interactive
4. Ecosisteme degradate. Cauze si efecte. Prelegere, prezentare cu suport
video tematic, discutii interactive
5. Specii introduse si invazive. Impactul asupra Prelegere, prezentare cu suport
ecosistemelor naturale video tematic, discutii interactive
6. Ecosisteme degradate. Criterii in definirea Prelegere, prezentare cu suport
ecosistemelor degradate. video tematic, discutii interactive
7. Reabilitare versus restaurare ecologica. Prelegere, discutii interactive
8. Restaurarea ecosistemelor forestiere I Prelegere, prezentare cu suport
video tematic, discutii interactive
9. Restaurarea ecosistemelor forestiere I1 Prelegere, prezentare cu suport
video tematic, discutii interactive
10. Restaurarea ecosistemelor de pajisti. Prelegere, prezentare cu suport
video tematic, discutii interactive
11. Restaurarea ecosistemelor acvatice lentice Prelegere, prezentare cu suport
video tematic, discutii interactive




12. Restaurarea ecosistemelor acvatice lotice

Prelegere, prezentare cu suport
video tematic, discutii interactive

13. Protectia ecosistemelor naturale versus
restaurare ecologica. Costuri si probleme de
etica

Prelegere, prezentare cu suport
video tematic, discutii interactive

14. Ariile naturale protejate: non-interventie,
reabilitare si restaurare ca masuri de

Prelegere, prezentare cu suport
video tematic, discutii interactive

management.

Bibliografie
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8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii
Identificarea ecosistemelor degradate. Aplicarea | Exercitiul, rezolvarea de situatii- 4 ore
criteriilor. Fragmentarea habitatelor problema. Lucru pe grupe.

Padure versus plantatie. Padure echiena sau Exercitiul, rezolvarea de situatii- 2 ore
pluriena. Specii de arbori alohtone in padurile problema. Lucru pe grupe.

Romaniei.

Servicii ecosistemice in padurea-parc Faget. Invitare prin descoperire 6 ore
Aplicatie practica in teren

3. Pajisti cu valoare naturala ridicata. Studiu de Exercitiul, discutia euristica in 2 ore
caz: Romania si Europa de vest. grup.

4. Ecosisteme acvatice lentice degradate. Studiu Exercitiul, rezolvarea de situatii- 2 ore
de caz. Identificarea cauzelor si motivatiile problema. Lucru pe grupe.

interventiilor antropice asupra zonelor umede.

5. Ecosisteme acvatice lotice degradate. Studiu Exercitiul, rezolvarea de situatii- 2 ore
de caz. Identificarea cauzelor si motivatiile problema. Lucru pe grupe.

interventiilor antropice asupra zonelor umede.

6. Masuri de reabilitare si restaurare ale Brainstorming. Rezolvarea de 2 ore
ecosistemelor 1n arii naturale protejate. situatii problema.

Identificarea constrangerilor si a solutiilor.

7. Aplicatie practica in teren, restaurare Invitarea prin descoperire 8 ore
ecologica in arii naturale protejate din bazinul

Fizesului.

8. Identificarea ecosistemelor degradate. Exercitiul, rezolvarea de situatii- 4 ore
Aplicarea criteriilor. Fragmentarea habitatelor problema. Lucru pe grupe.

9. Padure versus plantatie. Padure echiena sau Exercitiul, rezolvarea de situatii- 2 ore
pluriena. Specii de arbori alohtone in padurile problema. Lucru pe grupe.

Romaniei.
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9. Evaluare

9.3 Pondere din

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare3 9.2 Metode de evaluare* .
nota finala

Nivelul de intelegere a conceptelor

Capacitatea de analiza si sinteza
9.4 Curs Capacitatea de a opera cu noile cunostinte Examen scris 50%
si realizarea de conexiuni

Calitatea argumentarii

Capacitatea de a caracteriza starea unui
. ecosistem .
9.5 Seminar/laborator : oS Examen scris 50%

Capacitatea de propune masuri de

restaurare

9.6 Standard minim de promovare

- Definirea termenilor de specialitate

- Cunoasterea criteriilor de identificare a ecosistemelor degradate

- Intelegerea si cunoasterea proceselor si functiilor ecosistemice

- Intelegerea conceptului de rezilienti ecologici si a metodelor de evaluare a vulnerabilititii ecosistemelor
- Intelegerea si cunoasterea metodelor de restaurare ecologici

- obtinerea unei note minime de 5 la fiecare componenta majora (examinare);

- respectarea cerintelor minime de participare la activitatile didactice.

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)>

3 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplina. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

4 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare final3, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.

5 Selectati o singura etichetd, cea care, In conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generald de Dezvoltare Durabilad. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila

Data completdrii:

22.04.2026

Semnatura titularului de curs

Data avizarii in departament:

Semnatura titularului de seminar

Semnatura directorului de departament




