
 

FIŞA DISCIPLINEI 

ECOLOGIE ȘI MANAGEMENT ECOLOGIC 

Anul universitar 2025-2026 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj Napoca 

1.2. Facultatea Știința și Ingineria Mediului 

1.3. Departamentul Ştiinţa Mediului 

1.4. Domeniul de studii Ştiinţa Mediului 

1.5. Ciclul de studii Licență 

1.6. Programul de studii / Calificarea Management și Audit de Mediu 

1.7. Forma de învățământ Învățământ cu frecvență  

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei ECOLOGIE ŞI MANAGEMENT ECOLOGIC Codul disciplinei NSM1221 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Ș ef lucra ri dr. Eliana  Șevianu 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Ș ef lucra ri dr. Eliana  Șevianu 

2.4. Anul de studiu 1 2.5. Șemestrul II 
2.6. Tipul  
de evaluare 

E 2.7. Regimul disciplinei obligatoriu 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum 
Cunos tint ele î nsus ite prin aprofundarea cont inuturilor predate î n cadrul disciplinelor de mediu 
faciliteaza  î nt elegerea s i accesibilitatea temelor s i conceptelor propuse.  

4.2. de competent e 
Continuitatea valorifica rii aplicative a cunos tint elor doba ndite permite o parcurgere graduala  a 
capitolelor, î n relat ie cu tematica disciplinelor anterior studiate 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului Videoproiector 

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului 
Microscop, stereomicroscop, mulaje, determinatoare, preparate 
conservate 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2 

3.4. Total ore fizice din planul de 
î nva t a ma nt 

56 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI)  
 

ore 

3.5.1. Ștudiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 10 

3.5.2. Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 20 

3.5.3. Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  20 

3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionala ) 15 

3.5.5. Examina ri 4 

3.5.6. Alte activita t i  0 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 69 

3.8. Total ore pe semestru 125 

3.9. Numărul de credite 5 



6.1. Competențele specifice acumulate1 
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• Colectarea și analizarea datelor și informațiilor de mediu. 
• Identificarea și analiza problemelor de mediu. 
• Evaluarea, monitorizarea și controlul impactului antropic asupra mediului. 
• Dezvoltarea, implementarea și coordonarea sistemelor de management, planificare și protecție a mediului. 
• Elaborarea studiilor de mediu și asigurarea consultanței de mediu conform legislației în vigoare. 
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• Aplicarea procedurilor de muncă eficientă și responsabilă, de punctualitate, seriozitate și răspundere 
personală, pe baza principiilor, normelor și valorilor codului de etică profesională. 

• Dezvoltarea gândirii autonome și judecății critice asupra problemelor de mediu și dezvoltării durabile. 
• Aplicarea unui stil de muncă eficient și responsabil în echipe multidisciplinare, pe diverse paliere ierarhice. 
• Capacitatea de a comunica în scop profesional utilizând un limbaj științific în limba română  

 

6.2. Rezultatele învățării 
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 Ștudentul cunoas te: conceptele fundamentale ale ecologiei s i managementului ecologic, inclusiv structura s i 

funct ionarea ecosistemelor s i principiile gestiona rii durabile a acestora. 
I nt elege procesele ecologice, relat iile biotice s i abiotice, dar s i modul î n care pot fi influent ate s i reglate prin 
ma suri de management. 
Recunoas te factorii de degradare ecologica  s i solut iile de management pentru conservarea biodiversita t ii s i 
utilizarea durabila  a resurselor naturale. 
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Ștudentul este capabil sa   
• Aplice metode s i tehnici de studiu ecologic î n teren s i laborator (es antionaj, estimarea 

densita t ii/speciilor, evaluarea sta rii de conservare etc.). 
• Elaboreze s i sa  interpreteze studii ecologice aplicate, folosind instrumente specifice. 
• Identifice s i sa  analizeze procesele care afecteaza  structura s i funct ionarea ecosistemelor. 
• Formuleze ma suri de management ecologic, adaptate diverselor tipuri de ecosisteme s i contextelor 

naturale sau antropizate. 
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 Ștudentul are capacitatea de a lucra independent pentru  
• Demonstreaza  autonomie î n organizarea s i desfa s urarea activita t ilor de teren s i analiza  ecologica . 
• Manifesta  atitudine responsabila  s i etica  fat a  de protect ia mediului s i conservarea biodiversita t ii. 
• Este capabil sa  lucreze î n echipa  multidisciplinara  s i sa  comunice eficient î n scop profesional. 
• I nt elege rolul propriu î n societate ca specialist î n ecologie s i dezvoltare durabila  s i se angajeaza  î n 

formare continua . 

 

7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

Doba ndirea de cunos tint e fundamentale s i aplicative privind structura, funct ionarea s i 
dinamica ecosistemelor naturale, precum s i formarea de competent e pentru evaluarea 
s i gestionarea sustenabila  a acestora î n context socio-ecologic. 
Șe urma res te dezvoltarea capacita t ii student ilor de a aplica principii ale ecologiei î n 
managementul resurselor naturale s i biodiversita t ii, î n scopul prevenirii degrada rii 
ecosistemelor s i sust inerii conserva rii durabile a capitalului natural. 

 
1 Șe poate opta pentru competențe sau pentru rezultatele învățării, respectiv pentru ambele. În cazul în care se 
alege o singură variantă, se va șterge tabelul aferent celeilalte opțiuni, iar opțiunea păstrată va fi numerotată cu 6. 



7.2 Obiectivele specifice 

• î nt elegerea proceselor ecologice s i a funct iona rii ecosistemelor naturale î n 
corelat ie cu principiile de management ecologic. 

• Doba ndirea capacita t ii de a evalua starea unui ecosistem s i de a propune 
ma suri de conservare s i restaurare ecologica . 

• Aplicarea metodelor de cercetare î n teren s i a instrumentelor de management 
pentru luarea deciziilor î n protect ia mediului. 

• Analiza impactului antropic s i formularea unor strategii de intervent ie bazate 
pe solut ii bazate pe natura  s i planificare ecologica  adaptativa . 

• I nt elegerea dimensiunii sociale s i economice a managementului ecologic s i 
integrarea acesteia î n politicile de mediu. 

• Formarea de competent e transversale necesare î n evaluarea integrata  a 
capitalului natural s i î n gestionarea conflictelor dintre conservare s i 
dezvoltare. 

 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

8.1 Curs Metode de predare  

1. Introducere. Definirea obiectului de studiu al 
ecologiei. Ramurile ecologiei: autecologia, 
demecologia s i sinecologia. Managementul  
ecologic, obiective s i aplicabilitate. 

Expunerea libera , interactiva , cu 
suport de vizualizare Power-
Point/Prezi; expunere cu filme 
tematice, î nva t area prin 
descoperire, discut ii î n grup. 

 

2. Evolut ia s i diversitatea lumii vii. Not iuni de 
genetica  s i select ia naturala . Implicat ii asupra 
managementului s i conserva rii populat iilor 
sa lbatice. 

Expunerea libera , interactiva , cu 
suport de vizualizare Power-
Point; rezolvarea de situat ii 
problema . Ștudiul de caz. 

 

3. Adaptarea la mediu. Factori abiotici s i biotici 
cu influent a  asupra populat iilor naturale. Factori 
limitativi î n distribut ia speciilor.  

Expunerea libera , interactiva , cu 
suport de vizualizare Power-
Point. I nva t area prin descoperire 
pe baza  de filme tematice. 

 

4. Ma rimea s i densitatea populat iilor naturale. 
Reglarea ma rimii populat ionale. Dinamica 
populat ionala . Ștrategii demografice. 
 

Expunerea libera , interactiva , cu 
suport de vizualizare Power-
Point; exercit iu individual. Ștudiul 
de caz. 

 

5. Ștructura populat iilor. Ștructura pe va rste, 
structura sexuala , structura spat iala . 
  

Expunerea libera , interactiva , cu 
suport de vizualizare Power-
Point; discut ii tematice, dezbatere 
î n grup. 

 

6. Relat ii sociale intraspecifice s i distribut ia î n 
spat iu. 

Expunerea libera , interactiva , cu 
suport de vizualizare Power-
Point. I nva t area prin descoperire 
pe baza  de filme tematice. 

 

7. Factori limitativi ai distribut iei speciilor. 
Vulnerabilitatea la extinct ie s i managementul  
populat iilor naturale vulnerabile. 

Expunerea libera , interactiva , cu 
suport de vizualizare Power-
Point. I nva t area prin descoperire 
pe baza  de filme tematice. Ștudiul 
de caz. 

 

8. Ecologia comunita t ilor. Abundent a s i 
diversitatea speciilor. Ștructura ecosistemului s i 
tipuri de interact iuni. 

Expunerea libera , interactiva , cu 
suport de vizualizare Power-
Point. Discut ii tematice. 

 

9. Nis a ecologica . Conceptul de nis a  ecologica . 
Nis a fundamentala  s i nis a realizata . Relat ii 
trofice. 

Expunerea libera , interactiva , cu 
suport de vizualizare Power-
Point. Discut ii tematice. 

 

10. Relat ii interspecifice I. Competit ie s i 
pra da torism. Implicat ii î n managementul 
populat iilor naturale. 

Expunerea libera , interactiva , cu 
suport de vizualizare Power-
Point. I nva t area prin descoperire 

 



pe baza  imagini tematice. Ștudiul 
de caz. 

11. Relat ii interspecifice II. Parazitism, 
amensalism, comensalism, mutualism. Implicat ii 
î n managementul populat iilor naturale. 

Expunerea libera , interactiva , cu 
suport de vizualizare Power-
Point. I nva t area prin descoperire 
pe baza  de filme tematice. Ștudiul 
de caz. 

 

12. Managementul ecosistemelor naturale. 
Ștarea de conservare a habitatelor s i speciilor 
ocrotite. Presiuni s i amenint a ri la adresa 
habitatelor s i speciilor. Șpecii introduse s i specii 
invazive î n ecosisteme naturale. Efecte s i ma suri 
de management. 

Expunerea libera , interactiva , cu 
suport de vizualizare Power-
Point. Rezolvarea de situat ii-
problema . Dezbaterea. 

 

13. Managementul ecosistemelor naturale. 
Șuccesiunea ecologica  s i stabilitatea 
ecosistemelor. Șuccesiune primara  s i succesiune 
secundara . Șchimba ri climatice. 

Expunerea libera , interactiva , cu 
suport de vizualizare Power-
Point. Dezbatere. Ștudiul de caz. 
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8.2 Șeminar / laborator 

 
Metode de predare 

 
Observat ii 

1.Principiile cerceta rii ecologice. Școpuri, 
obiective. Tipuri de cerceta ri. Etapele unui 
studiu de ecologie. Introducerea de termeni s i 
not iuni specifice aplicat iilor practice î n teren s i 
laborator. 

Prelegerea, explicat ia, conversat ia 
euristica , demonstrat ia, exercit iul.  

 

2.Metode generale de studiu practic î n ecologie. 
Es antionajul (sampling-ul ecologic). Aspecte 
teoretice, metode, tipologie, design, aparatura  s i 
dispozitive. Metode generale de colectare a 
datelor.  

Explicat ia, conversat ia euristica , 
demonstrat ia, studiul de caz, 
rezolvarea de situat ii – problema , 
î nva t area prin descoperire 

Familiarizarea cu aparatura s i 
dispozitivele specifice 

3. Planificarea unui studiu de ecologie, metode 
de es antionare. Aplicat ie practica : estimarea 
ma rimii populat iilor, a densita t ii s i  frecvent ei 
unor specii de plante ierboase prin utilizarea 
metodei pa tratelor, cu alegerea randomizata  a 
suprafet elor de proba . 

Explicat ia, demonstrat ia, studiul 
de caz, exercit iul, rezolvarea de 
situat ii – problema , experiment 

 

4.Ma rimea populat iilor naturale: identificarea 
speciilor s i evaluarea ma rimii populat iilor la 
speciile de chiroptere adaptate mediului urban. 

Explicat ia, demonstrat ia, 
î nva t area prin descoperire s i 
aplicarea practica  

Aplicat ie practica  î n teren 

5. Modelul spat ial al distribut iei populat iilor de 
plante s i animale. Metode s i tehnici de 
evident iere î n teren. Evaluarea densita t ii la 
speciile de arbori prin metoda distant elor – tip 
vinclu. Aplicat ie practica  – Pa durea Hoia. (I)  

Explicat ia, demonstrat ia, 
î nva t area prin descoperire s i 
aplicarea practica . Munca î n 
echipa  

Aplicat ie practica  î n teren 

6. Modelul spat ial al distribut iei populat iilor de 
plante s i animale. Metode s i tehnici de evident iere 
î n teren. Evaluarea densita t ii la speciile de arbori 

Explicat ia, demonstrat ia, 
î nva t area prin descoperire s i 

Aplicat ie practica  î n teren 



prin metoda distant elor – tip vinclu. Aplicat ie 
practica  – Pa durea Hoia. (II) 
 

aplicarea practica . Munca î n 
echipa  

7. Tipul de distribut ie spat iala  s i densitatea 
populat iilor de stejar s i carpen din pa durea Hoia. 
Prelucrarea, analiza s i interpretarea datelor 
obt inute î n teren.  

Explicat ia, demonstrat ia, 
exercit iul, î nva t area prin 
descoperire. 

 

8. Abundent a speciilor animale. Ma rimea 
populat iilor s i densitatea. Estimarea ma rimii 
unei populat ii de animale prin metoda 
capturare-marcare-recapturare (simulare 
laborator - grupe). Lincoln – Petersen, Șchnabel: 
calcularea s i interpretarea indicilor pe baza 
datelor obt inute prin metoda CMR (individual).  

Explicat ia, demonstrat ia, 
exercit iul, î nva t area prin 
descoperire, rezolvarea de 
situat ii-problema , munca î n 
echipa . 

 

9. Litiera - comunitate de organisme  - prelucrare 
probe sol cu ajutorul pa lniei Berlese-Tullgren, 
separarea componentei biotice, identificarea 
principalelor grupe de nevertebrate, aplicarea de 
indici ecologici pentru caracterizarea calitativa  s i 
cantitativa  a biocenozei. Identificarea nis ei 
ecologice/trofice. 

Explicat ia, demonstrat ia, 
exercit iul, experimentul, 
rezolvarea de situat ii – problema   

 

10. Relat ii interspecifice. Competit ie s i 
pra da torism. Relat ia prada -pra da tor. Curba 
efectivelor. Consecint ele elimina rii pra da torilor 
dintr-un ecosistem.  
 

Explicat ia, conversat ia euristica , 
studiul de caz, demonstrat ia, 
exercit iul, rezolvarea de situat ii – 
problema  

 

11. Relat ii interspecifice. Parazitism, 
amensalism, comensalism, mutualism. Efectele 
parazitismului asupra ecositemului. 

Explicat ia, conversat ia euristica , 
studiul de caz, demonstrat ia, 
exercit iul, rezolvarea de situat ii – 
problema  

 

12. Evaluarea sta rii de conservare a speciilor s i 
habitatelor Aplicarea matricei de evaluare 
asupra unor seturi de date (grupe). Ma suri de 
management pentru ment inerea sau aducerea 
populat iilor î n stare de conservare favorabila . 
Aplicat ie practica : elaborarea de ma suri pentru 
populat iile evaluate anterior (grupe). 

Explicat ia, conversat ia euristica , 
studiul de caz, demonstrat ia, 
exercit iul, rezolvarea de situat ii – 
problema  

 

13. Estimarea consecint elor introducerii de 
specii î n ecosisteme naturale. Ma suri de 
management. Ștabilitatea ecosistemelor. 
Modifica ri de compozit ie s i structura . Influent a 
climatului asupra speciilor. 

Explicat ia, conversat ia euristica , 
studiul de caz, demonstrat ia, 
exercit iul, rezolvarea de situat ii – 
problema  

Aplicat ie practica  - ecosistem 
forestier. Pa durea Fa get 

14. Management ecologic. Infrastructura s i 
ecosistemele naturale. Armonizarea intereselor 
economice, sociale s i de mediul 

Explicat ia, conversat ia euristica , 
studiul de caz, demonstrat ia, 
exercit iul, rezolvarea de situat ii – 
problema  
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9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Disciplina „Ecologie s i Management Ecologic” ra spunde nevoilor actuale de formare s tiint ifica  s i practica  ale 
specialis tilor î n s tiint a mediului, integra nd concepte fundamentale din ecologie cu principii s i metode de management 
ecologic. 
Cont inutul cursului s i al lucra rilor practice este fundamentat pe realita t ile de teren din domeniul protect iei mediului, 
ecologiei aplicate s i evalua rii sta rii de conservare, fiind armonizat cu cerint ele educat ionale din î nva t a ma ntul superior 
nat ional s i european. 
Cursul reflecta  cerint ele formulate de comunitatea s tiint ifica , prin actualizarea permanenta  a cont inuturilor s i 
integrarea rezultatelor recente din cercetarea ecologica ; asociat iile profesionale s i ONG-urile de mediu, care solicita  
competent e aplicative î n evaluarea s i gestionarea ecosistemelor; angajatorii din domeniul mediului, care pun accent pe 
capacitatea de analiza  ecologica , aplicarea de metode de teren s i formularea de ma suri de management ecologic pentru 
conservarea biodiversita t ii s i utilizarea sustenabila  a resurselor. 
Prin abordarea interdisciplinara  s i aplicat iile de teren, disciplina contribuie la formarea unei viziuni profesionale 
integrate, orientate spre rezolvarea problemelor de mediu actuale, conform cerint elor reale ale piet ei muncii. 
 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala  

10.4 Curs 

Volum cunos tint e, 
î nt elegerea not iunilor, 
capacitate de sinteza , 
realizare de conexiuni, 
mod de prezentare 

Evaluare scrisa  50%  

10.5 Șeminar/laborator 

Grad prega tire teoretica  s i 
practica , capacitatea de 
recunoas tere a speciilor s i 
de a le caracteriza din 
punct de vedere 
taxonomic, filogenetic s i 
ecologic.  

Evaluare scrisa   50%  

   

10.6 Ștandard minim de performant a  

• î nsus irea cunos tint elor teoretice de baza  din ecologie s i management ecologic. 
• I nt elegerea relat iilor biotice s i abiotice î n cadrul ecosistemelor. 
• Capacitatea de a recunoas te s i defini concepte ecologice fundamentale (nis a  ecologica , relat ii interspecifice, 

dinamica populat iilor etc.). 
• Formarea de abilita t i elementare privind aplicarea metodelor de studiu ecologic î n teren s i laborator. 
• Utilizarea corecta  a unor instrumente s i tehnici specifice de monitorizare s i evaluare ecologica . 
• Identificarea presiunilor antropice asupra mediului s i propunerea de ma suri generale de protect ie s i 

management. 
• Participarea la cel put in 10 activita t i practice. 
• Promovarea ambelor forme de evaluare (examinare scrisa  la curs s i evaluare aplicativa  la laborator/seminar). 
• Obt inerea unei note minime de trecere la fiecare proba , cu posibilitatea recupera rii probei restante î n sesiunea 

dedicata . 
 

 

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)2 

 
2 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 

potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu se 

aplică. Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/


 

Eticheta generala  pentru Dezvoltare durabila  

   

 

 

 

   

 

     

 

 

 

 

 

 

Data completării: 
27.03.2025 

Șemnătura titularului de curs 

..................... 

Șemnătura titularului de seminar 

..................... 

   

Data avizării în departament: 
... 
 

 

Șemnătura directorului de departament 

..................... 

 

 

 


