
 

FIŞA DISCIPLINEI 

FIZICĂ II 

Anul universitar 2025-2026 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj Napoca 

1.2. Facultatea Știința și Ingineria Mediului 

1.3. Departamentul ANALIZA ŞI INGINERIA MEDIULUI 

1.4. Domeniul de studii INGINERIA MEDIULUI 

1.5. Ciclul de studii LICENŢĂ 

1.6. Programul de studii / Calificarea IM 

1.7. Forma de învățământ Învățământ cu frecvență  

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei FIZICĂ II Codul disciplinei NLR4112 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Conf. Dr. Dicu Tiberius 

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Lect. Dr. Avram Anca 

2.4. Anul de studiu 1 2.5. Semestrul 2 
2.6. Tipul  
de evaluare 

E 2.7. Regimul disciplinei obligatoriu 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum  

4.2. de competent e  

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului  

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului  

6.1. Competențele specifice acumulate1 

 
1 Se poate opta pentru competențe sau pentru rezultatele învățării, respectiv pentru ambele. În cazul în care se 
alege o singură variantă, se va șterge tabelul aferent celeilalte opțiuni, iar opțiunea păstrată va fi numerotată cu 6. 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2 

3.4. Total ore fizice din planul de 
î nva t a ma nt 

56 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) ore 

3.5.1. Studiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI) 32 

3.5.2. Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 20 

3.5.3. Prega tire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii s i eseuri  14 

3.5.4. Tutoriat (consiliere profesionala ) 2 

3.5.5. Examina ri 2 

3.5.6. Alte activita t i   

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 70 

3.8. Total ore pe semestru 126 

3.9. Numărul de credite 5 
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• Colecteaza , analizeaza  s i interpreteaza  datele referitoare la poluarea/ protect ia mediului. 
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• Dezvoltarea ga ndirii autonome s i judeca t ii critice asupra problemelor de mediu s i dezvolta rii durabile. 
• Capacitatea de a comunica î n scop profesional utiliza nd un limbaj s tiint ific î n limba roma na  s i î ntr-o 

limba  stra ina . 
• Dezvoltarea profesionala  s i personala  prin educat ie continua  s iinstruire eficienta . 

 

6.2. Rezultatele învățării 
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Studentul cunoas te: conceptele fundamentale de fizica  (mecanica fluidelor, termodinamica , optica , undele 
electromagnetice, elemente de mecanica  cuantica , radioactivitate s i energie nucleara ), aplicarea acestora î n 
procese naturale s i tehnologii de mediu, precum s i metodele experimentale necesare pentru ma surarea, 
interpretarea s i analiza fenomenelor din mediul î nconjura tor. 
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Studentul este capabil sa   aplice conceptele fundamentale ale fizicii pentru î nt elegerea s i analiza proceselor 
naturale s i tehnologice de mediu, sa  efectueze ma sura tori experimentale s i sa  interpreteze rezultatele obt inute, 
sa  rezolve probleme specifice utiliza nd rat ionament critic s i deductiv s i sa  coreleze fenomenele fizice cu 
impactul acestora asupra mediului. 
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Studentul are capacitatea de a î nt elege s i aplica legile fizicii î n diverse contexte legate de mediu, de a realiza 
experimente practice pentru ma surarea ma rimilor fizice relevante, de a analiza s i interpreta datele obt inute, 
precum s i de a corela cunos tint ele doba ndite cu discipline conexe, cum ar fi S tiint a solului, Chimia mediului s i 
Radioactivitatea mediului. 
 

 

7. Obiectivele disciplinei (reies ind din grila competent elor acumulate) 

7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

• Dezvoltarea cunos tint elor fundamentale de fizica  aplicate î n domeniul mediului, 
prin studierea conceptelor de mecanica , termodinamica , optica , undele 
electromagnetice, mecanica cuantica , radioactivitate s i energie nucleara . 

• Formarea unui rat ionament critic s i s tiint ific necesar î n î nt elegerea s i analiza 
fenomenelor din mediul î nconjura tor, cu aplicabilitate directa  î n protect ia s i 
ingineria mediului. 

• Consolidarea deprinderilor experimentale s i de interpretare a datelor obt inute, 
prin aplicarea metodelor de ma surare s i analiza  a fenomenelor fizice din natura  
s i tehnologii de mediu. 

• Integrarea conceptelor fundamentale de fizica  î n solut ionarea problemelor 
complexe de mediu, prin dezvoltarea de strategii bazate pe cunos tint e s tiint ifice 
solide. 



7.2 Obiectivele specifice 

• I nt elegerea principiilor fundamentale din mecanica fluidelor, termodinamica , 
optica , undele electromagnetice, mecanica cuantica  s i radioactivitate. 

• Dezvoltarea abilita t ilor de ma surare s i analiza  a ma rimilor fizice specifice prin 
lucra ri de laborator. 

• Aplicarea legilor fizicii pentru interpretarea proceselor naturale s i tehnologice.  
• Formarea competent elor de analiza  critica  s i rat ionament deductiv, necesare 

pentru evaluarea fenomenelor fizice din mediu s i luarea deciziilor complexe. 
• Corelarea cunos tint elor doba ndite î n cadrul disciplinei cu alte domenii conexe 

(S tiint a solului, Chimia mediului, Radioactivitatea mediului), pentru o î nt elegere 
integrata  a problemelor de mediu. 

• Dezvoltarea capacita t ii de a comunica eficient rezultatele experimentale s i de a 
redacta rapoarte s tiint ifice clare, bazate pe ma sura tori s i analize riguroase. 

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

Mecanica fluidelor. Presiunea hidrostatica . 
Presiunea atmosferica . Legea lui Pascal. 
Legea lui Arhimede 

Prelegere interactiva , demonstrat ii 
practice, discut ii dirijate 

 

Dinamica fluidelor. Ecuat ia de continuitate. 
Legea lui Bernoulli. Aplicat ii 

Prelegere participativa , simula ri 
numerice, studii de caz 

 

Transferul energiei prin ca ldura . 
Temperatura empirica . Transferul ca ldurii 

Expunere, exercit ii practice, 
demonstrat ii cu echipamente 
specifice 

 

Principiile termodinamice. Motoare termice 
cu ardere interna . 

Expunere teoretica , exercit ii 
aplicative, discut ii dirijate 

 

Unde mecanice vs. unde electromagnetice. 
Efectul Doppler. 

Prelegere interactiva , demonstrat ii 
experimentale 

 

Lentile s i oglinzi. Microscopul s i telescopul. Prelegere participativa , simula ri 
experimentale, discut ii dirijate 

 

Absorbt ia luminii. Legea Beer-Lambert Expunere, exercit ii aplicative, 
demonstrat ii experimentale 

 

Efectul fotoelectric extern. Prelegere teoretica , demonstrat ii 
experimentale, discut ii aplicative 

 

Atomul. Modelul Bohr. Expunere teoretica , exercit ii 
aplicative, discut ii interactive 

 

Teoria relativita t ii – Spat iul s i timpul absolut. Expunere teoretica , discut ii, simula ri 
numerice 

 

Mecanica cuantica  – Colapsul undei de 
probabilitate. 

Prelegere teoretica , discut ii, aplicat ii 
experimentale 

 

Nucleul atomic s i fenomene de 
radioactivitate. 

Prelegere participativa , exercit ii 
aplicative, demonstrat ii 
experimentale 

 

Energia nucleara . Reactorul nuclear. Expunere teoretica , studii de caz, 
discut ii aplicative 

 

Recapitularea not iunilor teoretice. Discut ii interactive, exercit ii 
recapitulative 

 

Bibliografie 
Brinkman A., (2008), Physics of the Environment, Imperial College Press, 228 pg.  
Gabor A. Fizica  II – suport de curs (https://enviro.ubbcluj.ro/wp-content/uploads/2022/04/FIZICA-SUPORT-CURS_IM-
I.pdf) 
Faraoni V., (2006), Exercises in Environmental Physics, Springer, 342 pg. 
Ngo C., (2002), L’energie. Ressources, technologies et environnement, Paris, Dunod, 174 pg. 
Presura  C., (2014), Fizica povestita . Ed. Humanitas, Bucures ti, 644 pg.   
Rodrigues A., Sardinha R., Pita G., (2021), Fundamental principles of Environmental Physics, Ed. Springer, Kindle Edition.  
Simth C., (2001), Environmental physics, New York, Routledge, 304 pg. 

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observații 

Dimensionalitate Activitate practica , discut ii  

Determinarea presiunii atmosferice Experiment practic, demonstrat ii  



Studiul legii gazelor Activitate practica , exercit ii  

Determinarea capacita t ii calorice a apei Experiment practic, calcule  

Transforma ri de faza  Experiment practic, discut ii  

Studiul lentilelor Experiment practic, simula ri  

Determinarea distant ei focale Activitate practica , calcule  

Construirea unui microscop Activitate practica , proiectare  

Realizarea unui monocromator cu prisma  Experiment practic, demonstrat ii  

Obt inerea spectrului atomic al Hg s i He Experiment practic, analiza datelor  

Analizarea spectrului emis de atomii de H Experiment practic, calcule  

Determinarea lungimii de unda  a 
microundelor 

Experiment practic, ma sura tori 
 

Experimentul lui Millikan Experiment practic, calcule  

Recapitulare pentru examen Discut ii interactive, exercit ii  

Bibliografie 
Gabor A. Fizica  II – suport de curs (https://enviro.ubbcluj.ro/wp-content/uploads/2022/04/FIZICA-SUPORT-CURS_IM-
I.pdf) 
Anton M., (2010), Fizica  experimentala , Cluj-Napoca, Presa Universitara  Clujana , 209 pg.    

 

9. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, asociațiilor 
profesionale și angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

• Cont inutul disciplinei "Fizica II" este structurat pentru a ra spunde cerint elor educat ionale din domeniul Ingineriei 
Mediului, armoniza ndu-se cu programele similare de la institut ii de renume, cum ar fi Facultatea de Fizica  din 
cadrul Universita t ii Babes -Bolyai s i Institutul de Fizica Mediului de la Universitatea din Bremen. 

• Aplicat iile practice propuse î n cadrul lucra rilor de laborator sunt aliniate cu as tepta rile angajatorilor din 
domeniul protect iei mediului s i al tehnologiilor de mediu, oferind competent e utile î n ma surarea, analizarea s i 
interpretarea fenomenelor fizice din mediu. 

• Acest curs contribuie, de asemenea, la dezvoltarea competent elor transversale necesare î n cercetarea 
interdisciplinara  s i managementul proceselor legate de poluarea mediului, energie regenerabila  s i radiat ii. Cursul 
este actualizat constant pentru a reflecta evolut iile recente din domeniu s i a ra spunde nevoilor comunita t ii 
epistemice s i profesionale. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finala  

10.4 Curs 
Cunoas terea not iunilor 
prezentate î n cadrul 

cursului 
Evaluare scrisa  6,0 puncte 

10.5 Seminar/laborator 
Rezolvarea unor 

probleme similare celor 
prezentate la seminar 

Evaluare scrisa  3,0 puncte 

10.6 Standard minim de performant a  

• rezolvarea a cel put in 40% din subiectele de la evaluarea scrisa , unei probleme de seminar s i efectuarea a cel put in 
80% dintre lucra rile de laborator 

 

 

 



11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)2 

 

Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

      

   

 

Data completării: 
26.03.2025 

Semnătura titularului de curs 

 

Semnătura titularului de seminar 

 

Data avizării în departament: 
... 
 

Semnătura directorului de departament 

..................... 

 

 
2 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 

potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu se 

aplică. Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

