FISA DISCIPLINEI
Fizica Mediului

Anul universitar 2026-2027

1. Date despre program

1.1. Institutia de invatamant superior | UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI

1.2. Facultatea STIINTA SI INGINERIA MEDIULUI
1.3. Departamentul ANALIZA ST INGINERIA MEDIULUI
1.4. Domeniul de studii Stiinta Mediului

1.5. Ciclul de studii licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Stiinta Mediului / licentiat in Stiinta Mediului

1.7. Forma de invatamant YA

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei Fizica mediului Codul disciplinei | NLR5212
2.2. Titularul activitatilor de curs Lect. Dr. Avram Anca

2.3. Titularul activitatilor de seminar | Lect. Dr. Avram Anca

2.4. Anul de studiu 1 2.5. Semestrul | 11 ‘ 2.6. Tipul de evaluare | Examen

2.7. Regimul disciplinei Obligatoriu 2.8. Tipul disciplinei Disciplina fundamentala (DF)

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numadr de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
?ﬁiﬁgﬁ;g{e fizice din planul de 56 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 12
Pregdtire seminare/ lab(.)ra.toallre( proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri (mai mare sau egal cu nr. total ore 25
prevazut in calendarul disciplinei pentru temele de control)

Tutoriat (consiliere profesionala) 4
Alte activitati [de ex.: comunicare bidirectionala cu titularul de disciplina / tutorele] 4
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 65

3.8. Examinari 4

3.9. Total ore pe semestru 125

3.10. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum Nu este cazul

4.2.de competente | Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

Cursul se desfisoarda cu prezenta fizica, in sdli dotate cu
5.1. de desfasurare a cursului videoproiector si tabla.

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | Laboratorul de fizica, D1.1

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?!

1 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de



Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
CP1 Analizeaza datele referitoare la protectia mediului.
CP3 Analizeaza date experimentale de laborator
CP6 Asigura conservarea resurselor natural
CP8 Monitorizeaza conservarea naturii
CP12 Evaluator de impact asupra mediului
Competente transversale
Codul . | Competenta
competentei
CT1 Prelucreaza informatiile, ideile si conceptele
CT2 Colaboreaza in echipe si retele
CT3 Utilizeaza dispozitivele si aplicatiile digitale

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
1. Studentul/absolventul explica si descrie concepte, 1. Studentul/absolventul opereaz corect cu
CP1, CP11, teorii, principii si metode de baza specifice unor nbtiunile fundamentale din domeniul Stiinta
CT1 discipline fundamentale si le utilizeaza adecvat in S . S
comunicarea profesional. Mediului in contexte diverse.
5. Studentul/absolventul vor opera si adapta
5. Studentul/absolventul alege metodele adecvate de IsittrartetglrliiprcintJ/c:lve S? dﬁgurﬂfnrtatrer, Caﬁ}ﬁ[ﬁi& <
CP4, CT1, informare/ documentare/cunoastere si vor fi capabili sa voer geuzbatse Zréul:r?:n?ecsus;nufe?js (?osvezi’ e
CT2 instruiasca elevi, colegi, studenti, alte persoane in o oo . ..
maniera stiintifica. ’ stun;lflce_gl vor comunica clar acele informatii
T intr-o varietate de formate (modele, tabele,
grafice, ecuatii matematice, harti etc., dupa caz).
6. Studentul/absolventul recunoaste, analizeaza, ?ﬁtﬁéﬂgf:;ﬂ;bssdoiL\(/:?Sltiur:atrr;guclﬁrfgs:?:tlelfgrzﬁn
CP9, CP11, concluzioneaza pe marginea unor concepte, teorii si vederea evaluarii capacitatii de sup’ort,a
CT2,CT3 metode din alte domenii convergente cu domeniul °

Stiintei mediului.

sistemelor naturale si biologice pentru sistemele
socioeconomice.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competentd din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferentd acelei categorii.

Z Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




1. Studentul cunoaste si intelege conceptele fundamentale din mecanica (miscare, forte, energie, impuls) si legile

care descriu evolutia sistemelor fizice.

2. Studentul intelege principiile conservarii (energie, impuls) si aplicabilitatea acestora in procese naturale si

tehnologice.

3. Studentul cunoaste siintelege conceptele fundamentale din mecanica fluidelor si termodinamica, precum si
rolul acestora in procesele naturale si tehnologice de mediu.

4. Studentul cunoaste notiunile de baza privind cAmpurile electrice si magnetice, precum si fenomenele asociate

acestora.

5. Studentul intelege comportamentul undelor mecanice si electromagnetice si aplicatiile acestora in mediul

inconjurator.

6. Studentul intelege conceptele fundamentale ale fizicii moderne (efect fotoelectric, modelul atomic, mecanica

cuantica).

7. Studentul cunoaste metodele de masurare a marimilor fizice si principiile de baza ale prelucrarii datelor

experimentale.

8. Studentul intelege relatia dintre conceptele fizice studiate si fenomenele de mediu (energie, poluare, procese

naturale).

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Studentul va fi capabil sa aplice legile fundamentale ale fizicii In rezolvarea problemelor teoretice si practice.

2. Studentul va putea analiza si interpreta date experimentale, realizand reprezentari grafice si estimari ale

erorilor.

3. Studentul va fi capabil sa utilizeze instrumente digitale (simuldri, aplicatii software) pentru modelarea si

intelegerea fenomenelor fizice.

4. Studentul va putea corela conceptele teoretice cu aplicatii din domeniul stiintei mediului.

5. Studentul va fi capabil sa formuleze si sa argumenteze solutii pentru probleme fizice aplicate.

6. Studentul va putea lucra individual si in echipa pentru rezolvarea unor sarcini experimentale sau de analiza.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare - invatare Observatii3
Introducere in Fizica mediului. Metoda Prelesere particinativi. dialogul
stiintifica, Sistemul international de unitati serep p . sub 2 ore
expunerea, demonstratia
de masura.
. . . " Prelegere participativa, dialogul,
Cinematica miscarii serep p . g 2 ore
expunerea, demonstratia
. . L . Prelegere participativa, dialogul,
Dinamica. Principiile mecanicii serep p . g 2 ore
expunerea, demonstratia
Legea atractiei universale. Miscarea in camp Prelegere participativa, dialogul, 2 ore
gravitational expunerea, demonstratia
. Prelegere participativa, dialogul,
Conservarea energiei. Puterea serep P ) 5 2 ore
expunerea, demonstratia
Electricitate si magnetism. Miscarea o
. .o, .. Prelegere participativa, dialogul,
sarcinilor electrice in camp electric si . 2 ore
. . expunerea, demonstratia
magnetic. Campul magnetic terestru.
Oscilatii si Unde. Unde mecanice. Sunetul. Prelegere participativa, dialogul, 2 ore
Unde electromagnetice. expunerea, demonstratia
Notiuni de statica a fluidelor. Presiunea. PSPV
. . . . Prelegere participativa, dialogul,
Legea lui Arhimede. Presiunea atmosferica. : 2 ore
: : . . expunerea, demonstratia
Dinamica fluidelor. Legea Bernoulli
Optica. Reflexia luminii. Refractia luminii. Prelegere participativa, dialogul, 2 ore
Dispersia. Fenomene optice in natura. expunerea, demonstratia
Notiuni de termodinamica. Temperatura si Prelesere participativi. dialogul
Caldura. Principiile termodinamicii. Cicluri serep P ’ sub 2 ore

termodinamice. Randament

expunerea, demonstratia

3 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar cum
ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




Dualitatea unda-corpuscul. Efectul Prelegere participativa, dialogul, 2 ore
fotoelectric extern. expunerea, demonstratia
.. . . Prelegere participativa, dialogul,
Elemente de fizica atomica. Modelul lui Bohr serep p . & 2 ore
expunerea, demonstratia
Elemente de fizica atomica. Spectre de emisie | Prelegere participativa, dialogul, 2 ore
si absorbtie. Spectroscopie. expunerea, demonstratia
Elemente de fizica nucleara. Structura si Prelesere participativi. dialogul
stabilitatea nucleului, notiuni introductive de 8 p P g gub 2 ore
. . expunerea, demonstratia
radioactivitate.

1. C.Schiller, 2021. Motion Mountain. The adventure of physics. Poate fi accesata gratuit la
https://www.motionmountain.net/

2. R.A.Serway, ]. W. Jewett, Physics for Scientists and Engineers, 8th Edition, ISBN-10: 143904838X, Brooks/Cole
Publishing Co., 2010

3. Richard A. Muller, P, Physics and Technology for Future Presidents: An Introduction to the Essential
Physics Every World Leader Needs to Know, Pricetown University Press, 2010, ISBN: 9780691135045

4. Simth C, Environmental physics, New York, Routledge, 2001.
5. KRogers (Ed.), Dictionar ilustrat de fizica, Editura Aquila, 93, 2000.
6. Brinkman A., Physics of the Environment, Imperial College Press, 2008.
7. D.Halliday, R. Resnick, Fizica, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti,1975
Simon V., Introducere in fizica mediului, Presa Universitara Clujeana, 2001.
8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invatare Observatii
Transformari. Dimensionalitate. Activitate practica 2 ore
Prelucrar lor rimentale si calcul . .
elucrarea datelor experimentale si calcu Activitate practica 2 ore
de erori.
Grafice Activitate practica 2 ore
Studiul pendulului gravitational Activitate practica 2 ore
Etalonarea unui termometru Activitate practica 2 ore
Determinarea presiunii atmosferice Activitate practica 2 ore
D : : — i : — )
eterminarea inductiei campului magnetic Activitate practica 2 ore
terestru
Studiul lentilelor Activitate practica 2 ore
Studiul legii gazelor Activitate practica 2 ore
Electricitate si putere Activitate practica 2 ore
E i 1 lui Milik: i . .
xp(?rl.r.nentu JurBan, determinarea Activitate practica 2 ore
sarcinii electrice elementare
Determinarea constantei lui Planck Activitate practica 2 ore
Linii 1 1 ic al .. .
i Spectra. e spectrul atomic a Activitate practica 2 ore
hidrogenului.
. Quiz-uri interactive si sesiuni de
Recapitulare pentru examen A S s s - 2 ore
Intrebari si raspunsuri

Bibliografie
1. DicuT. - Suport de curs (format electronic)
2. Anton M, (2010), Fizica experimentald, Cluj-Napoca, Presa Universitara Clujand, 209 pg.

9. Evaluare


https://www.motionmountain.net/

9.3 Pondere din

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare* 9.2 Metode de evaluare® s
nota finala

o Nivelul de intelegere a conceptelor si
capacitatea de aplicare a legilor fizice
o Corectitudinea rationamentului si

Test scris cu intrebari grila
(verificare concepte),

9.4 Curs probleme numerice, itemi de | 70%

argumentdrii ; . o
.. interpretare (grafice, situatii
® Rezolvarea de probleme si interpretarea
; reale)
rezultatelor

Evaluare continud (lucrdri de
laborator), aldturi de
verificdri practice pe parcurs
(mini-task-uri, quiz-uri) si
referat de laborator (unde
este cazul)

e Aplicarea metodelor de calcul si analizd
o Corectitudinea prelucrdrii datelor

9.5 Seminar/laborator experimentale

e Realizarea si interpretarea graficelor
implicarea in activitdtile practice

30%

9.6 Standard minim de promovare

« obtinerea a minimum 40% din punctajul aferent evaluarii scrise
» efectuarea si promovarea a cel putin 80% dintre lucrarile de laborator
» demonstrarea competentelor de baza privind aplicarea legilor fizice si interpretarea datelor experimentale

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)®

Sy,
; s C Eticheta generala pentru Dezvoltare durabila
(I

SANATATE EDUCATIE 6 APA CURATA
51 BUNASTARE DE CALITATE §I SANITATIE
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S| dll &

r
-"] INEGALITAT! 1 4 VIATA 16 PAGE, JUSTITIE 1 PARTENERUATE
= o i S| Nuse
ey . Y i OBIECTIVELOR aplicé nici
= !: @ o etichetd
- - T C C C r‘- C -

4 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele Invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplina. Mai concret, se evalueaza achizitiile de Invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

5 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.

6 Selectati o singura etichetd, cea care, In conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general

(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generald de Dezvoltare Durabilad. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.


https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar

20.04.2026 ; ;
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Data avizarii In departament: Semnatura directorului de departament



