
 

FIŞA DISCIPLINEI 

Bazele științei mediului  

Anul universitar 2026-2027 

 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea Babeș-Bolyai din Cluj Napoca 

1.2. Facultatea Știința și Ingineria Mediului 

1.3. Departamentul Ș tiint a Mediului  

1.4. Domeniul de studii Ș tiint a Mediului  

1.5. Ciclul de studii Licent a   

1.6. Programul de studii / Calificarea Ș tiint a mediului linia maghiara /licent iat î n Ș tiint a mediului  

1.7. Forma de învățământ I nva t a ma nt cu frecvent a    

 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Bazele s tiint ei mediului  Codul disciplinei NLM8011 

2.2. Titularul activita t ilor de curs  Ș ef lucra ri Dr. Vigh Melinda Timea  

2.3. Titularul activita t ilor de seminar  Ș ef lucra ri Dr. Vigh Melinda Timea 

2.4. Anul de studiu 1 2.5. Șemestrul 1 2.6. Tipul de evaluare Examen   

2.7. Regimul disciplinei obligatoriu   2.8. Tipul disciplinei  DF   

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activita t ilor didactice) 

 
4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. de curriculum Geografia mediului unele concepte de baza . 

4.2. de competent e Pe baza cunos tint elor se formeaza  treptat competent ele, urma nd ordinea logica  a capitolelor. 

 
5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfa s urare a cursului Calculator, videoproiector, tabla  

5.2. de desfa s urare a seminarului/ laboratorului Calculator, videoproiector, Clujul si mediul î nconjura tor al acestuia  

 
 
 

 

3.1. Numa r de ore pe sa pta ma na   4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2 

3.4. Total ore fizice din planul de 
î nva t a ma nt 

56 din care: 3.5. curs  28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuția fondului de timp pentru studiul individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 
 

ore 

Ștudiul dupa  manual, suport de curs, bibliografie s i notit e (AI)                                                                                               18 
2
0 

Documentare suplimentara  î n biblioteca , pe platformele electronice de specialitate s i pe teren 20 

Prega tire seminare / laboratoare / proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri  20 

Tutoriat (consiliere profesionala ) 3 

Alte activita t i  4 

3.7. Total ore studiu individual (SI) și activități de autoinstruire (AI) 65 

3.8. Examinări  4 

3.9. Total ore pe semestru 125  

3.10. Numărul de credite 5 



6.1. Competențele dobândite în urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)1 

Competențe profesionale 

Codul 
competenței 

Competență 

CP1 Analizeaza  datele referitoare la protect ia mediului  

CP5 Raporteaza  in lega tura  cu aspectele de mediu  

CP6 Asigura conservarea resurselor naturale  

CP7 Asigura  conformitatea cu legislat ia de mediu  

CP9 Desfa s oara  activita t i de cercetare le nivel interdisciplinar  

CP12 Evaluator de impact asupra mediului  

Competențe transversale 

Codul 
competenței 

Competență 

CT1 Prelucreaza  informat iile, ideile si conceptele  

CT2 Colaboreaza  in echipe si ret ele  

CT3 Utilizeaza  dispozitivele si aplicat iile digitale  

 

6.2. Rezultatele învățării specifice programului de studii (se preiau din planul de î nva t a ma nt)2 

Rezultatele învățării vizate prin disciplină 

Codul 
competenței 

Cunoștințe și înțelegere 
(Knowledge and understanding) 

Abilități academice specifice 
(Specific academic skills) 

CP1, CT1 

1. Ștudentul/absolventul explica  s i descrie concepte, 
teorii, principii s i metode de baza  specifice unor 
discipline fundamentale s i le utilizeaza  adecvat î n 
comunicarea profesionala . 

1. Ștudentul/absolventul opereaza  corect cu 
not iunile fundamentale din domeniul Ș tiint a 
Mediului î n contexte diverse. 

CP1, CP6, 
CP7,  

2. Ștudentul/absolventul demonstreaza  cunoas terea, 
î nt elegerea, utilizarea corecta  s i explicarea 
terminologiei specifice utilizate î n domeniul Ș tiint a 
mediului, principalele concepte s i legita t i, 
caracteristicile sistemelor abiotice s i biotice (din 
perspectiva principiilor de organizare s i funct ionare a 
materiei vii). 

2. Ștudentul/absolventul va defini, descrie, 
discuta/prezenta conceptele majore din 
domeniul Ș tiint ei mediului. 

CP1, CP5  

3. Ștudentul/absolventul vor cunoas te, utiliza, 
exemplifica s i aplica tehnici experimentale de baza  s i 
moderne î n analiza sta rii s i caracterizarea calita t ii 
factorilor de mediu s i a efectelor asupra 
componentelor vii din ecosistem, î nregistrarea s i 
prezentarea rezultatelor experimentale s i explicarea 
principiilor metodelor s tiint ifice. 

3. Ștudentul/absolventul trebuie sa  poata  
utiliza, investiga s i analiza critic principiile de 
funct ionare s i utilizare a echipamentelor/ 
instrumentelor, tehnicilor/ metodelor de lucru 
pentru investigarea interact iunii organismelor 
cu factorii de mediu. 

                                            
1 Șe vor prelua din Planul de învățământ al programului de studii acele competențe profesionale și/sau 
transversale la dezvoltarea cărora contribuie disciplina pentru care se elaborează fișa disciplinei. Pentru fiecare 
competență se va prelua întregul enunț, inclusiv codul competenței, cu formularea care apare în planul de 
învățământ, fără modificări. Dacă nu se preia nici o competență din oricare din cele două categorii, se șterge linia 
din tabel aferentă acelei categorii.  

2 Șe menționează rezultatele învățării specifice programului de studiu la dezvoltarea cărora contribuie disciplina 
pentru care se elaborează fișa. Enunțurile, preluate fără modificări din Planul de învățământ în funcție de tipul 
disciplinei (DF/DS/DC) se trec în dreptul competenței asociate.  



CP9, CT2, 
CT3 

4. Ștudentul/absolventul recunoas te, analizeaza , 
concluzioneaza  pe marginea unor concepte, teorii s i 
metode din alte domenii convergente cu domeniul 
Ș tiint ei mediului. 

6. Ștudentul/absolventul trebuie sa  realizeze 
integrarea transdisciplinara  a cunos tint elor î n 
vederea evalua rii capacita t ii de suport a 
sistemelor naturale s i biologice pentru 
sistemele socioeconomice. 

 

 

7. Rezultatele învățării specifice disciplinei (derivate de fiecare titular de disciplina  din grila competent elor s i a 
rezultatelor î nva t a rii la nivel de program de studii) 

Cunoștințe și înțelegere (Knowledge and understanding) 

1. Ștudentul cunoas te s i î nt elege necesitatea si dezvoltarea mediului ca s tiint a   

2. Ștudentul cunoas te s i î nt elege problematica de mediu 

3. Ștudentul cunoas te s i î nt elege trendurile care pot conduce la solut ionarea multiplelor s i varieta t ilor de probleme de 
mediu  

4. Ștudentul cunoas te s i î nt elege structura dinamica s i relat iile dintre componentele mediului  

5. Ștudentul cunoas te s i î nt elege multiplele de posibilita t i de cons tientizare a mediului 

Abilități academice specifice (Specific academic skills) 

1. Ștudentul va fi capabil sa  analizeze bazele problemelor de mediu  

2. Ștudentul va fi capabil sa  recunoasca , analizeze s i evalueze probleme de mediu globale s i locale  

3. Ștudentul va fi capabil sa  ga seasca , sa  identifice s i sa  aleaga  posibilita t i adecvate de solut ionare a problemelor de 
mediu  

4. Ștudentul va fi capabil sa  evalueze calitatea mediului utiliza nd amprenta ecologica   

5. Ștudentul va fi capabil sa  identifice s i sa  evalueze calitatea mediului pentru un teritoriu dat  

 

8. Conținuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observații 

Mediul s i s tiint a mediului  prelegere interactivă 2 ore  

Problematica mediului î nconjura tor  prelegere interactivă, problematizare  2 

Cunoas terea mediul (concepte, principii, metode) prelegere interactivă, discuție  2 

Globalizarea  prelegere interactivă, discuție  2 

Dezvoltarea durabila   prelegere interactivă, studiu de caz, discuție  4 

Cons tientizarea mediului prelegere interactivă, studiu de caz, discuție  4 

Economia circulara   prelegere interactivă, studiu de caz, discuție 4 

Ștructura mediului  prelegere interactivă, discuție  2 

Relat iile î n mediu  prelegere interactivă, discuție  2 

Dinamica mediului  prelegere interactivă, discuție   2 

Viitorul mediului  prelegere interactivă, problematizare, discuție  2 

Bibliografie: 
Gyulai I. (2012): A fenntarthato  fejlo de s, O kolo giai Inte zet k., Miskolc  
Kerenyi A. (1995): Altalanos kornyezetvedelem, Mozaik oktatasi studio, Șzeged 
Kerenyi A. (2003): Kornyezettan, Mezogazda, Budapest 
Farago T. (2022): Ko zo s ko rnyezetu k e s a globaliza cio : a rnyak e s reme nyek, Akade miai k., Bp. 216p 
Mac I. (2003): Ș tiint a mediului, Ed. Europontic, Cluj 
Me sza ros E. (2002): A ko rnyezettudoma ny alapjai, Akade miai k., Bp. 210p 
Moser M., Palmai Gy. (1992): A kornzeyetvedelem alapjai, Nemzeti Tankonyvkiado, Budapast 
Ne meth K. (2021): A ko rko ro s gazdasa g alapjai, tanko nyv, Pannon Egyetem K., Veszpre m  
Rakonczai J. (2oo3): Globa lis ko rnyezeti proble ma k, Lazi k., Șzeged 
Șzla vik J. (2005): Fenntarthato  ko rnyezet- e s ero forra s gazda lkoda s, Complex K 
 



8.2 Șeminar / laborator Metode de predare Observat ii 

Metode de cunoas tere a mediului  studiu de caz  2 ore  

Caracteristicele mediului argumentare, discut ii 2 

Bazele problemelor de mediu  analiza   2 

Recunoas terea problemelor globale ale mediului  argumentare, exemplificare  2 

Probleme locale de mediului  argumentare, exemplificare  2 

Cons tientizarea problemelor de mediu argumentare, exemplificare  2 

Posibilita t i de solut ionare a problemelor de mediu  argumentare, exemplificare  2 

Mediile de viat a  (naturale, antropice) argumentare, exemplificare  2 

Amprenta ecologica   calcul matematic, analiza ,  2 

Economia circulara   analiza , argumentare  2 

Posibilita t ile de cons tientizare a mediului î ntr-un 
caz dat  

studiu de caz, argumentare  2 

Ștudiu de caz a mediului  teren  
6, predarea 
portfoliului 

Bibliografie:  
Ashok V.N., Kirsten Ș.R. (2019): PPI FE Environmental Practice – Complete Review Guide, PPI, Kaplan Company 
Galba cs G., Galba cs Z. (2009): A ko rnyezetanalitika gyakorlati alapjai, JATEP press, Șzeged  
Mac I. (2003): Ș tiint a mediului, Ed. Europontic, Cluj 
Re dey E ., Fejes L.U.A., Domokos E. (2oo7): Fo ldu nk a llapota, Pannon Egyetem k., Veszpre m  
Zsigmond A.R. (2022): Adatfeldolgoza s alapjai R-rel, Șcientia K., Kolozsva r   
Te rke p 
Atlasz 
Web oldalak  

 

9. Evaluare 

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare 9.2 Metode de evaluare 3.3 Pondere din nota finala  

9.4 Curs 
I nsus irea cunos tint elor Examen scris sau oral 60% 

Utilizarea conceptelor noi   

 Calitatea argumenta rii    

9.5 Șeminar/laborator 
Aplicarea cunos tint elor Portofoliu  40% 

Calitatea argumenta rii    

9.6 Ștandard minim de performant a  

  Prezentarea unui portofoliu s i un rating de minim de 5  

 Nota examenului este de cel put in 5 

 Aprecierea participa rii active la ore  

 Absent a de max 20% la lucra rile practice  
 

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabilă / Sustainable Development Goals)3 

 

Eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă 

                                            
3 Păstrați doar etichetele care, în conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD în procesul academic, se 

potrivesc disciplinei și ștergeți-le pe celelalte, inclusiv eticheta generală pentru Dezvoltare durabilă - dacă nu se 

aplică. Dacă nicio etichetă nu descrie disciplina, ștergeți-le pe toate și scrieți "Nu se aplică.". 

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/


    

 

  

  

 

     

 

 

 

 

 

 

Data completării: 
...15.04.2026 

Șemnătura titularului de curs 

.......... ........... 

Șemnătura titularului de seminar 

........ ............. 

   

Data avizării în departament: 
...................................... 
 

 

Șemnătura directorului de departament 

..................... 

 

 

 


