1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Practica si activitati de voluntariat

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de Invatdmant superior | Universitatea Babes-Bolyai

1.2. Facultatea

Facultatea de Stiinta si Ingineria Mediului

1.3. Departamentul

Analiza si Ingineria Mediului

1.4. Domeniul de studii

Ingineria Mediului

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii / Calificarea | Ingineria Mediului

1.7. Forma de invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Practica si activitati de voluntariat 1A, 2A, 1B, 2B,
1C, 2C, 1D, 2D

NLEOO11,
NLE0012,
NLE0021,
NLE0022,
NLEO0O031,
NLE0032,
NLE0041,
NLE0042,

Codul disciplinei

2.2. Titularul activitatilor de curs -

2.3. Titularul activitatilor de seminar | -

2.4. Anul de studiu

)y &y

3
,6, | 2.6.Tipul de evaluare

’
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v

QU1 N
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Evaluare pe parcurs

2.7. Regimul disciplinei

1
2.5. Semestrul | 4,
7
2

[ee]

Facultativ

. Tipul disciplinei

Disciplina complementara
(DC)

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 2 din care: 3.2. curs 0 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 28 din care: 3.5.curs | 0 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 0
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat (consiliere profesionala) 0
Examinari 2
Alte activitati 20
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 42

3.8. Total ore pe semestru 70

3.9. Numarul de credite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum -

4.2.de competente | -

5. Conditii (acolo unde este cazul)

‘ 5.1. de desfasurare a cursului




5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului | -

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?!

Competente profesionale
Codul <
ocu . | Competenta
competentei
CP6 gestioneaza impactul de mediu
CP7 promoveaza constientizarea problemelor legate de mediu
Competente transversale
Codul . | Competenta
competentei i
CT gandeste analitic

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
Studentul/absolventul descrie etapele de realizare a Studentul/absolventul parcurge etapele de
CP6 unui proiect tehnic sau stiintific. realizare a unui proiect tehnic sau stiintific in
contexte practice.
Studentul/absolventul explica procesele reale din Studentul/absolventul participa activ la
CP7 practica inginereasca. procesele din practica inginereasca si
documenteaza activitatile.
Studentul/absolventul integreaza cunostintele Studentul/absolventul aplica integrat
CT teoretice si aplicative acumulate. cunostintele teoretice si practice in rezolvarea
problemelor complexe de mediu.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Intelegerea rolului practicii si voluntariatului in formarea profesionald a inginerului de mediu si a impactului acestora
asupra dezvoltarii durabile

2. Cunoasterea cadrului legislativ si institutional privind protectia mediului, activitatile de voluntariat si implicarea
civica

3. Cunoasterea metodelor si instrumentelor utilizate In activitati practice si de voluntariat cu specific de mediu
(monitorizare, educatie ecologicd, campanii de constientizare)

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Aplicarea cunostintelor teoretice dobandite in cadrul programului de studii in situatii practice concrete din domeniul
ingineriei mediului.

2. Dezvoltarea capacitatii de analiza si reflectie critica asupra activitatilor desfasurate in cadrul practicii si
voluntariatului

1 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competentd din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferentd acelei categorii.

Z Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.



8. Continuturi

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare - invatare

Observatiis

Introducerea practicii si activititilor
de voluntariat in domeniul ingineriei
mediului: obiective, organizare, principii
etice si responsabilitati profesionale.

Prezentarea institutiilor, ONG-urilor si
operatorilor economici care activeaza
in domeniul protectiei mediului si
dezvoltarii durabile.

Studii de caz privind proiecte de
mediu desfasurate prin practica sau
voluntariat (managementul deseurilor,
monitorizarea calitatii apei, controlul
poludrii aerului, conservarea
biodiversitatii).

Desfasurarea de activitati practice si
de voluntariat, precum monitorizarea
factorilor de mediu, colectarea de date,
observatii in teren, activitati de educatie
ecologica si campanii de constientizare.

Aplicarea metodelor si instrumentelor
de baza utilizate In practica ingineriei
mediului (tehnici de esantionare,
masuratori simple, inregistrarea si
interpretarea datelor).

Dezvoltarea abilititilor de lucru in
echipa si comunicare, prin activitati de
grup si proiecte colaborative.

Elaborarea rapoartelor de activitate si
a jurnalelor reflexive privind
experientele de practica si voluntariat.

Prezentarea si discutarea rezultatelor
obtinute, sesiuni de feedback si
evaluarea critica a activitatilor
desfdsurate.

Explicatie
Demonstratie
Practica

Bibliografie

9. Evaluare

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare*

9.2 Metode de evaluare5

9.3 Pondere din
nota finala

3 De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar cum
ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.

4 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplina. Mai concret, se evalueaza achizitiile de Invatare mentionate in rezultatele anticipate ale

invatarii.

5 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finalg, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.




9.4 Curs

9.5 Seminar/laborator

Participarea la excercitiile practice

100%

9.6 Standard minim de promovare

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)®

Eticheta generald pentru Dezvoltare durabila
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Data completarii:

26.01.2026

Data avizarii in departament:

Semnatura titularului de curs

Semnatura titularului de seminar

Semnatura directorului de departament

6 Selectati o singura etichetd, cea care, In conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generald de Dezvoltare Durabilad. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

