FISA DISCIPLINEI

Introducere in toxicologia mediului

1. Date despre program

Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

1.2. Facultatea

Facultatea de Stiinta si Ingineria Mediului

1.3. Departamentul

Analiza si Ingineria Mediului

1.4. Domeniul de studii

Stiinta Mediului

1.5. Ciclul de studii

Masterat

1.6. Programul de studii / Calificarea

Calitatea, Sanatatea si Securitatea Mediului / master in Stiinta mediului

1.7. Forma de Invatamant

Zi

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Introducere in toxicologia mediului

Codul disciplinei

NMX 2022

2.2. Titularul activitatilor de curs

Conf. Dr. Habil. Bocos-Bintintan Victor

2.3. Titularul activitatilor de seminar

Conf. Dr. Habil. Bocos-Bintintan Victor

2.4. Anul de studiu 11

2.5. Semestrul 4

‘ 2.6. Tipul de evaluare

Examen

2.7. Regimul disciplinei Optional

2.8. Tipul disciplinei

(DC)

Disciplina complementara

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numadr de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5. curs 28 | 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (AlI) ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 25
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 40
Tutoriat (consiliere profesionala) 3
Alte activitati (de ex.: comunicare bidirectionala cu titularul de disciplina / tutorele) 2
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) 90

3.8. Examinari 4

3.9. Total ore pe semestru 150

3.10. Numarul de credite 6

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

e Recomandabila promovarea anterioara de discipline din categoria chimiei (ex., chimia
mediului, chimia analitica & analiza instrumentald), respectiv fizicii, biologiei si toxicologiei.

4.2. de competente

e Competente cognitive: detinerea de achizitii de baza din domeniul chimiei si toxicologiei.

e Competente actionale: de informare si documentare, de activitate in grup, de argumentare si
de utilizare a tehnologiilor informatice de achizitie + prelucrare a datelor analitice; realizarea
de analize active si critice; operationalizarea si aplicarea cunostintelor.

e Competente afectiv-atitudinale: disponibilitate de implicare in procesul didactic, intr-o
maniera activa si interactiva; disponibilitatea de a efectua experimente complexe.

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

media.

Sala de curs, dotata cu calculator, videoproiector si sistem multi-

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

media.

Sala de seminar, dotata cu calculator, videoproiector si sistem multi-
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6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?!

Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
CP1 Masoara nivelul de poluare
CP5 Evalueaza nivelul de contaminare
CP7 Monitorizeaza calitatea apei
CP8 Gestioneaza calitatea aerului
CP10 Analizeaza datele referitoare la protectia mediului
CP 12 Face evaludri privind starea de sanatate, siguranta si mediul
CP 15 Instruieste lucratori cu privire la riscurile profesionale
CP 18 Efectueaza analiza riscurilor
CP 19 Ofera consiliere in legatura cu remedierea siturilor contaminate
Competente transversale
1 <
Codu . | Competenta
competentei
CT3 Prelucreaza informatiile, ideile si conceptele
CT 4 Solutioneaza probleme
CT5 Gandeste creativ si inovativ
CTé6 Lucreaza cu numere si masuri

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

interpretarea si analiza datelor privind protectia

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
Absolventul /studentul cunoaste, descrie, defineste si
discuta conceptele si indicatorii esentiali privind Absolventul /studentul realizeaza eficient si
calitatea mediului. corect urmatoarele operatii:
CP1 Absolventul/ studentul cunoaste, descrie, defineste si | - colecteaza probe de mediu conform
CP5 discuta principiile si metodele legate de: procedurilor standard
cp7 - tehnicile si metodele de prelevare a probelor - utilizeaza echipamente analitice specifice,
CP8 - metodele si procedurile de analiza a poluantilor atat in laborator cat si de teren
- contaminare si decontaminare - efectueaza analize experimentale de
- analiza chimica a probelor de apa laborator & de teren si interpreteaza
- analiza chimica a probelor de aer rezultatele obtinute.
- monitorizarea nivelului de radiatie.
Absolventul/ studentul cunoaste, descrie, defineste si | Absolventul/ studentul utilizeaza eficient
CP 10 discuta principiile si metodele legate de achizitia, metodele legate de achizitia, interpretarea si

analiza datelor utile pentru protectia mediului,

1 Se vor prelua din Planul de invatdmant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de
invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

Z Se mentioneaza rezultatele Invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.
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mediului, inclusiv prin utilizarea de software
specializat.

inclusiv prin folosirea de software specializat.

Absolventul/ studentul cunoaste, descrie, defineste si
discuta principiile, metodele si procedurile legate de:
- evaluarile privind starea de sandtate, siguranta si

Absolventul/ studentul utilizeaza si aplica, in
mod eficient, metodele si procedurile legate de:
- evaluarile privind starea de sanatate,

CP 12 mediul siguranta si mediul
CP 15 - monitorizarea sanatatii lucratorilor - monitorizarea sanatatii lucratorilor
- instruirea angajatilor legata de protectia impotriva - instruirea angajatilor legat de protectia
radiatiilor, respectiv cu privire la riscurile impotriva radiatiilor, respectiv cu privire la
profesionale. riscurile profesionale.
Absolventul/ studentul cunoaste, descrie, defineste si | Absolventul/ studentul utilizeaza si aplica, in
discuta principiile si metodele si procedurile legate mod eficient, cunostintele, metodele si
CP 18 de: . o ' procedurile l.egate.de: . .
CP 19 - evaluarea si analiza riscurilor - evaluarea si analiza riscurilor
- remedierea siturilor contaminate - remedierea siturilor contaminate
- raspunsul la situatii de urgenta - raspunsul la situatii de urgenta
- managementul riscurilor de mediu. - managementul riscurilor de mediu.
CT 3: Absolventul/ studentul: CT 3: Absolventul/ studentul:
- Intelege metodele de colectare, prelucrare si - aplica cunostintele dobandite pentru analiza
interpretare a datelor de mediu problemelor complexe de mediu
- cunoaste modul in care ideile si conceptele se aplicd | - analizeaza si interpreteaza datele de mediu
in analizarea problemelor de mediu si in luarea pentru a identifica pattern-uri, tendinte sau
deciziilor riscuri
- sintetizeaza cunostintele pentru a formula
CT 4: Absolventul/ studentul: concluzii valide
- Intelege natura, specificul si tipologia problemelor - aplica cunostintele in rezolvarea problemelor
de mediu practice de mediu
- cunoaste modalitati de solutionare a problemelor de
mediu CT 4: Absolventul/ studentul:
- Intelege importanta evaluarii riscurilor de mediu sia | - identifica problemele de mediu, factorii de
impactului lor asupra calitatii mediului risc de mediu si impactul acestora asupra
calitatii mediului si sanatatii
CT 5: Absolventul/ studentul: - analizeaza contextual cauzele si efectele
- Intelege principiile gandirii creative si inovative in problemelor de mediu.
domeniul mediului - evalueaza riscurile de mediu si propune
- Intelege strategiile de transfer tehnologic si solutii
CT3 s e .. oo :
valorificare a ideilor solutii fezabile si sustenabile
CT 4 - Intelege importanta inovarii pentru dezvoltarea - aplica metode de preventie si control pentru a
solutiilor sustenabile si protectia mediului reduce impactul factorilor de risc de mediu
CT5 asupra calitatii mediului
CT 6: Absolventul/ studentul:
CT6 - intelege conceptele fundamentale legate de CT 5: Absolventul/ studentul:

masuratori, unitati si cantitati in domeniul mediului
- cunoaste metodele de colectare si prelucrare a
datelor numerice in domeniul mediului

- Intelege modalitatile de interpretare a datelor
numerice in problemele legate de mediu

- cunoaste metode si tehnici matematice si statistice
de baza pentru analizarea datelor de mediu

- Intelege importanta acuratetei si preciziei in
masuratori si In calcule pentru luarea deciziilor
corecte In domeniul mediului.

- identifica oportunitati pentru aplicarea
ideilor creative si inovative in gestionarea
problemelor de mediu

- propune solutii inovative si sustenabile
pentru prevenirea si reducerea impactului
riscurilor de mediu

- valorifica si combina concepte, informatii si
cunostinte din diferite domenii pentru a
genera solutii originale

CT 6: Absolventul/ studentul:

- colecteaza, inregistreaza si prelucreaza date
numerice si masuratori din activitati de
monitorizare a mediului

- aplica metode si tehnici matematice si
statistice pentru analiza datelor de mediu

- utilizeaza instrumente si echipamente de
masurare, in mod corect

- interpreteaza rezultatele numerice pentru a
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identifica pattern-uri, tendinte, riscuri sau
neconformitati
- organizeaza datele numerice sub forma de
grafice, tabele sau rapoarte, pentru a sustine
concluziile si deciziile referitoare la problemele
de mediu.

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Studentul cunoaste si intelege, analizeaza si aplic3, in perspective inter- si trans-disciplinare, principalele fenomenelor
si proceselor legate de compusii toxici, de toxicitate (si factorii de care aceasta depinde), cu aplicabilitate pentru

protejarea calitatii mediului si a sanatatii.

2. Studentul cunoaste si intelege cunostintele referitoare la evaluarea critica a toxicitatii - acute si cronice - a diverselor
categorii de compusi chimici, cu accent major pe poluantii chimici prioritari, cei persistenti si cei periculosi/toxici.

3. Studentul cunoaste si intelege principalele efecte toxice majore induse de diversii compusi chimici asupra

organismelor vii si asupra ecosistemelor.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Studentul va fi capabil sa utilizeze cunostintele de baza in evaluarea gradului de toxicitate a compusilor chimici.

2. Studentul va fi capabil sd indice efectele toxice principale induse de diversele categorii de compusi toxici - atat
anorganici (de exemplu: metale grele si compusi ai acestora; gaze anorganice), cat si organici (poluanti organici
persistenti: pesticide clorurate OCPs, policlorobifenili PCBs, policlorodibenzodioxine PCDDs, hidrocarburi aromatice

polinucleare PAHs; pesticide organofosforice OPPs, etc.).

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare -
invatare

Observatii3

Cursul este structurat pe un set de prelegeri, corespunzand temelor
principale. Acestea au ca numitor comun tinta demersului educational, si
anume: compusii toxici, toxicitatea, respectiv efectele toxice tratate
sistemic.

CONTINUT:

C #1. Toxicologie, Eco-toxicologie & Toxicologie environmentala - definitii,
conceptele esentiale. [2 ore]

C #2. Principiile generale & notiunile de baza din toxicologie: expunerea si
caile de expunere; intoxicatii; dozele letale; relatia doza-raspuns;
scara toxicitatilor acute si a celor relative. [2 ore]

C #3. Toxicele - Indicatori ai toxicitatii acute (doza letala medie DLso; doza
letala minima DLM). Indicatori ai toxicitatii cronice (ECso; NOEC;
LOEC; NOEL; LOEL; CMA). Biomarkeri. [2 ore]

C #4. Toxicele - Factorii de care depinde toxicitatea. [2 ore]

C #5. Toxico-dinamica si toxico-cinetica. Efectele toxicelor la nivel celular.
Toxicitatea selectiva. Potentarea si sinergismul. [2 ore]

C #6. Toxicele - Efectele produse la nivelul organismului. Partea 1: Efectele
asupra sistemului nervos (neuro-toxicitatea). [2 ore]

C #7. Toxicele - Efectele produse la nivelul organismului. Partea 2: Efectele
asupra sistemului endocrin. Compusii chimici care perturba
sistemul endocrin (EDCs - Endocrine Disrupting Chemicals). [2

Prelegerea interactiva

Expunerea

invitarea bazati pe
probleme

Problematizarea

Exercitii si rezolvari
de probleme

Prezentarea de studii
de caz

Conversatia euristica

Explicatia

Prezenta la curs este
facultativa, insa
recomandata.

Prezenta la
activitatile aplicative
si la seminarii este
obligatorie. Numarul
de absente acceptate
in situatii deosebite
este de maximum
20% din numarul
total de ore. Studentii
care au absente
>20% la seminar /
laborator nu se pot
prezenta la examen.

Proiectele individual
/ referatele de
laborator se
inmaneaza titularului
de curs inainte de
examen /colocviu.

Plagiatul presupune
anularea lucrarii
elaborate de catre
student.

3 . - . . . -
De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar cum

ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.
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ore]

C #8. Toxicele - Efectele produse la nivelul organismului. Partea 3: Efectele
asupra sistemului respirator (toxicele pulmonare). Efectele asupra
sistemului cardio-vascular. Efectele asupra pielii. [2 ore]

C #9. Toxicele - Efectele produse la nivelul organismului. Partea 4: Efectele
asupra sistemului imunitar. Efectele asupra sistemului excretor
(renald) [2 ore]

C #10. Toxicele - Efectele produse la nivelul organismului. Partea 5:
Efectele asupra sistemului reproductiv. Toxicologie
developmentala. [2 ore]

C #11. Toxicele - Efectele produse la nivelul organismului. Partea 6:
Carcinogenicitate si mutagenicitate. Clasele de compusi cancerigeni
& mutageni; surse ale acestora. [2 ore]

C #12. Toxicitatea gazelor si a compusilor industriali principali. [2 ore]

C #13. Distributia toxicelor in organismele vii si in ecosisteme.
Bioconcentrarea si biomagnificarea. [2 ore]

C #14. Toxinele - "Razboiul chimic” in regnul vegetal, respectiv in cel
animal. [2 ore]

TOTAL: 28 ore /semestru (2 ore/sdptdmdnd x 14 sdptdmdni).

Modelarea

Cazurile de frauda la
examen implica:
excluderea automata
din examen,
acordarea notei 1 si
propunerea spre
exmatriculare.

Bibliografie
Suport de curs:

a) Bibliografia obligatorie:
1. Suportde curs - Conf. Dr. Bocos-Bintintan Victor.

Este disponibil in format PDF la biblioteca FSIM, si se trimite studentilor prin email.

2. Des W. Connell & Greg J. Miller, ,Chemistry and Toxicology of Pollution: Ecological and Human Health” (Second

Edition), 2023, John Wiley & Sons, USA.

3. Stephen M. Roberts; Robert C. James; Phillip L. Williams (Editors), ,Principles of Toxicology: Environmental and

Industrial Applications” (4t Edition), 2022, John Wiley & Sons, USA.

4. Colin Harold Walker, , Organic Pollutants: An Ecotoxicological Perspective”, 2009, Second Edition, Taylor & Francis

CRC Press, Boca Raton, USA.

5. Helmut Greim and Robert Snyder (editors), , Toxicology and Risk Assessment: A Comprehensive Introduction”,

2008, John Wiley & Sons, UK.

b) Bibliografia suplimentara:

6. Michael C. Newman and Michael A. Unger, ,Fundamentals of Ecotoxicology”, 2002, Second Edition, CRC Press,

Boca Raton, USA.

7. William C. Clements and Michael C. Newman, ,Community Ecotoxicology”, 2002, John Wiley & Sons, UK.
8. Laura Robinson and Ian Thorn, , Toxicology and Ecotoxicology in Chemical Safety Assessment”, 2005, Blackwell

Publishing (CRC Press), UK.

Locuri de acces:
Biblioteca personala - Dr. Victor Bocos-Bintintan.

Biblioteca Centrala Universitara a UBB; Biblioteca Facultatii de Stiinta si Ingineria Mediului;

8.2 Seminar / laborator

Metode de predare -
invatare

Observatii

Continut:

S #1. Efectele toxice ale metalelor grele - o sinteza. Partea 1: Plumb Pb +
mercur Hg + cadmiu Cd + Partea 2: Arsen As + taliu T1 + crom Cr +
nichel Ni. [2 ore]

Invitarea bazati pe
probleme

Prezenta la
activitatile aplicative
sila seminarii este
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S #2. Poluantii organici persistenti (POPs) "The Dirty Dozen” - o sinteza:
(1): Pesticidele organo-clorurate OCPs + (2) Policlorobifenilii PCBs
& policlorodibenzodioxinele PCDDs. [2 ore]

S #3. Poluantii organici prioritari - Hidrocarburile aromatice policiclice
PAHs. [2 ore]

S #4. Pesticidele organo-fosforice (OPPs). [2 ore]

S #5. Compusii organofosforici super-toxici: Armele chimice paralizante
(nerve chemical warfare agents). [2 ore]

S #6. Toxicologia solventilor organici clorurati & non-clorurati. [2 ore]

S #7. Efectele diverselor clase de compusi toxici asupra sistemului nervos
si asupra comportamentului. [2 ore]

S #8. Compusii care perturba sistemul endocrin (“endocrine-disrupting
chemicals’, EDCs). [2 ore]

S #9. Compusii psiho-activi. Drogurile ilegale si toxicitatea acestora.
Adictie si tratament. [2 ore]

S #10. Toxinologia - stiinta toxinelor si a efectelor acestora. [2 ore]
S #11. Efectele toxice ale unor aditivi alimentari. [2 ore]

S #12. Compusii cu toxicitate ridicata prezenti in produsele de uz general
(materiale plastice, medicamente, cosmetice, produse de igieng,
etc.) [2 ore]

S #13. Reglementari legate de toxicitatea compusilor chimici - in SUA si in
UE. [2 ore]

S #14. Recapitulare. [2 ore]

TOTAL: 28 ore /semestru (2 ore/sdptdmdnd x 14 sdptdmdani).

Experimentul

Problematizarea

Exercitii si rezolvari
de probleme

Conversatia euristica

Explicatia

Modelarea

obligatorie. Numarul
de absente acceptate
in situatii deosebite
este de maximum
20% din numarul
total de ore. Studentii
care au absente
>20% la seminar &
laborator nu se pot
prezenta la examen.

Proiectele individuale
/ referatele de
laborator se
inmaneaza titularului
de curs inainte de
examen /colocviu.

Bibliografie:

Similara cu cea furnizata la 8.1

9. Evaluare

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare*

9.2 Metode de evaluare>

9.3 Pondere din
nota finala

Corectitudinea raspunsurilor la
problemele teoretice si practice, in
cadrul examenului.

9.4 Curs

Examen (scris - 2 ore) - accesul la
examen este conditionat strict de
prezenta la minim 80% din
sedintele de seminar/ laborator.
Intentia de frauda la examen se

75%

4 Criteriile de evaluare trebuie sad reflecte direct rezultatele Invatarii vizate la nivel de program de studii,

respectiv la nivel de disciplina.
anticipate ale invatarii.

Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele

5 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.
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pedepseste cu eliminarea din

examen.
Capacitatea de a identifica probleme Frauda la examen se pedepseste
& situatii cu statut critic prin exmatriculare, conform

regulamentului ECST al UBB.

Corectitudinea raspunsurilor -
insusirea si Intelegerea corectd a
problematicii tratate la seminar &
laborator.

9.5 Seminar/laborator | Capacitatea de rezolvare de probleme
si de integrare a achizitiilor
dobandite in studiul acestei discipline
cu achizitiile proprii unor discipline

Evaluarea continud, prin probe de
verificare orala si scrisa (teste).

25%

conexe.
9.6 Standard minim de promovare
e Nota finala: 5 (cinci) - ca nota minima de promovare.
e Prezenta: minim 80% la orele de seminar/laborator.

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)®

M,
; s " | Eticheta generali pentru Dezvoltare durabild
4

SANATATE EDUCATIE APA CURATA MUNCA DECENTA INDUSTRIE, INDVATIE
SIBUNASTARE 3 MJTAIE 6 I SANITATIE $1 CRESTERE 9 S| INFRASTRUCTURA
. ECONOMICA l
P
10 INEGALITATI 1 ACTIUNE 1 4 VIATA 16 PACE, JUSTITIE 1 PARTENERIATE
REDUSE | CLMATICA ACVATICA SHINSTITUTH PENTRU Nu se
RESPONSABILE EFICIENTE REALIZAREA
@ pry K OBIECTIVELDR aplicé nici
5 o etichetd
i i i i i i i i v
Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
20.04.2026
Data avizarii in departament: Semnatura directorului de departament

6 Selectati o singura etichetd, cea care, In conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul
general (de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca
eticheta generala de Dezvoltare Durabila. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima
optiune: ,Nu se aplicd nici o etichetd”.
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