
	

FIȘA	DISCIPLINEI	

Practica	A-IM	

Anul	universitar	2026-2027	

	

1.	Date	despre	program	
1.1.	Instituția	de	învățământ	superior	 Universitatea	Babes-Bolyai	din	Cluj-Napoca	
1.2.	Facultatea	 Faculatea	de	Stiinta	si	Ingineria	Mediului	
1.3.	Departamentul	 Departamentul	de	Analiza	si	Ingineria	Mediului	
1.4.	Domeniul	de	studii	 Ingineria	Mediului	
1.5.	Ciclul	de	studii	 Licenta	
1.6.	Programul	de	studii	/	Calificarea	 Ingineria	Mediului	
1.7.	Forma	de	învățământ	 Cu	frecvență	

	
2.	Date	despre	disciplină	
2.1.	Denumirea	disciplinei	 Practica	A-IM	 Codul	disciplinei	 NLR7222	
2.2.	Titularul	activităților	de	curs		 Lector	Dr.	Ing.	Horațiu	Ștefănie	
2.3.	Titularul	activităților	de	seminar		 Lector	Dr.	Ing.	Horațiu	Ștefănie		
2.4.	Anul	de	studiu	 II	 2.5.	Semestrul	 4	 2.6.	Tipul	de	evaluare	 Colocviu	
2.7.	Regimul	disciplinei	 Obligatoriu	 2.8.	Tipul	disciplinei	 Disciplină	de	specializare	(DS)	

	
3.	Timpul	total	estimat	(ore	pe	semestru	al	activităților	didactice)	

	
4.	Precondiții	(acolo	unde	este	cazul)	

4.1.	de	curriculum	

Cunoștințele	ı̂nsușite	prin	aprofundarea	conținuturilor	predate	ı̂n	cadrul	disciplinelor	din	planul	
de	ı̂nvățământ,	facilitează	ı̂nțelegerea	și	accesibilitatea	temelor	propuse	iar	cursanții	ı̂și	vor	
consolida	baza	conceptuală	operațională	prin	activarea	și	valorificarea	fondului	informațional	
preexistent.	

4.2.	de	competențe	 Continuitatea	valorificării	aplicative	a	cunoștințelor	dobândite	permite	o	parcurgere	graduală	a	
capitolelor,	ı̂n	strânsă	relație	cu	tematica	altor	discipline	studiate.		

	
5.	Condiții	(acolo	unde	este	cazul)	
5.1.	de	desfășurare	a	cursului	 Nu	este	cazul	
5.2.	de	desfășurare	a	seminarului/	laboratorului	 Nu	este	cazul		
	

3.1.	Număr	de	ore	pe	stagiu	de	practică	 90	 din	care:	3.2.	curs	 -	 3.3.	seminar/	laborator/	proiect	 -	
3.4.	Total	ore	din	planul	de	ı̂nvățământ	 90	 din	care:	3.5.	curs		 -	 3.6	seminar/laborator	 -	
Distribuția	fondului	de	timp	pentru	studiul	individual	(SI)	și	activități	de	autoinstruire	(AI)	 ore	
Studiul	după	manual,	suport	de	curs,	bibliografie	și	notițe	(AI)	 -	
Documentare	suplimentară	ı̂n	bibliotecă,	pe	platformele	electronice	de	specialitate	și	pe	teren	 -	
Pregătire	seminare/	laboratoare/	proiecte,	teme,	referate,	portofolii	și	eseuri		 -	
Tutoriat	(consiliere	profesională)	 -	
Examinări		 -	
Alte	activități		 -	
3.7.	Total	ore	studiu	individual	(SI)	și	activități	de	autoinstruire	(AI)	 -	
3.8.	Total	ore	pe	semestru	 90	
3.9.	Numărul	de	credite	 4	



6.1.	Competențele	dobândite	în	urma	absolvirii	programului	de	studii	(se	preiau	din	planul	de	ı̂nvățământ)1	
Competențe	profesionale	

Codul	
competenței	 Competență	

CP1		 Analizează	datele	referitoare	la	protecția	mediului:	Analizează	datele	care	interpretează	corelațiile	
dintre	activitățile	umane	și	efectele	asupra	mediului.	

CP3	 Desfășoară	cercetare	cantitativă:	Execută	o	investigație	empirică	sistematică	a	fenomenelor	observabile	
prin	tehnici	statistice,	matematice	sau	de	calcul.	

CP6	
Promovează	conștientizarea	problemelor	legate	de	mediu:	Promovează	durabilitatea	și	sensibilizarea	cu	
privire	la	impactul	asupra	mediului	al	activităților	umane	și	industriale	pe	baza	amprentei	de	carbon	a	
proceselor	comerciale	și	a	altor	practici.	

Competențe	transversale	
Codul	

competenței	 Competență	

CT1	 Gândește	analitic:	Gândește	folosind	logica	și	raționamentul	pentru	a	identifica	punctele	tari	și	punctele	
slabe	ale	soluțiilor	alternative,	concluziilor	sau	abordărilor	problemelor.	

	
6.2.	Rezultatele	învățării	specifice	programului	de	studii	(se	preiau	din	planul	de	ı̂nvățământ)2	

Rezultatele	învățării	vizate	prin	disciplină	
Codul	

competenței	
Cunoștințe	și	înțelegere	

(Knowledge	and	understanding)	
Abilități	academice	specifice	
(Specific	academic	skills)	

CP1	
1.	Studentul/absolventul	descrie,	identifică,	
sumarizează	concepte	și	principii	fundamentale	din	
domeniul	tehnico-ingineresc	(ingineria	mediului).	

1.	Studentul/absolventul	utilizează	metode	
fundamentale	de	simulare,	proiectare	și	
modelare	a	proceselor.		
Studentul/absolventul	descoperă,	măsoară,	
analizează	și	evaluează	parametrii	proceselor.		
Studentul/absolventul	proiectează	fluxuri	
tehnologice	ı̂n	funcție	de	cerințe	specifice.	

CP3	

2.	Studentul/absolventul	identifică	și	descrie	
conceptele	de	bază	ale	științei	mediului	și	ale	
ingineriei	mediului,	inclusiv	principiile	care	
guvernează	interacțiunile	dintre	componentele	
naturale	ale	mediului	și	activitățile	antropice.	

2.	Studentul/absolventul	aplică	concepte	
fundamentale	ale	științei	și	ingineriei	mediului	
pentru	descrierea	și	interpretarea	proceselor	
de	mediu.	
Studentul/absolventul	utilizează	modele	și	
metode	de	bază	pentru	analiza	cantitativă	a	
fenomenelor	din	sistemele	de	mediu.	

CP6	

3.	Studentul/absolventul	identifică	și	descrie	
structura,	funcționarea	și	interacțiunile	principalelor	
componente	ale	mediului	(aer,	apă,	sol,	biosferă),	
precum	și	procesele	naturale	și	antropice	care	le	
influențează.	

3.	Studentul/absolventul	analizează	starea	
factorilor	de	mediu	pe	baza	observațiilor	și	
datelor	disponibile.	
Studentul/absolventul	interpretează	date	de	
mediu	evidențiind	interacțiunile	dintre	factorii	
naturali	și	antropici.	
Studentul/absolventul	identifică	relațiile	
cauză–efect	ı̂n	sistemele	de	mediu.	

 
1	 Se	 vor	 prelua	 din	 Planul	 de	 învățământ	 al	 programului	 de	 studii	 acele	 competențe	 profesionale	 și/sau	
transversale	la	dezvoltarea	cărora	contribuie	disciplina	pentru	care	se	elaborează	fișa	disciplinei.	Pentru	fiecare	
competență	 se	 va	 prelua	 întregul	 enunț,	 inclusiv	 codul	 competenței,	 cu	 formularea	 care	 apare	 în	 planul	 de	
învățământ,	fără	modificări.	Dacă	nu	se	preia	nici	o	competență	din	oricare	din	cele	două	categorii,	se	șterge	linia	
din	tabel	aferentă	acelei	categorii.		
2	Se	menționează	rezultatele	învățării	specifice	programului	de	studiu	la	dezvoltarea	cărora	contribuie	disciplina	
pentru	care	se	elaborează	fișa.	Enunțurile,	preluate	fără	modificări	din	Planul	de	învățământ	în	funcție	de	tipul	
disciplinei	(DF/DS/DC)	se	trec	în	dreptul	competenței	asociate.		



CT1	
4.	Studentul/absolventul	descrie	etapele	de	realizare	
a	unui	proiect	tehnic	sau	științific	și	explică	procesele	
reale	din	practica	inginerească	de	mediu.	

4.	Studentul/absolventul	parcurge	etapele	de	
realizare	a	unui	proiect	tehnic	sau	științific	ı̂n	
contexte	practice.	
Studentul/absolventul	participă	activ	la	
procesele	din	practica	inginerească	și	
documentează	activitățile.	
Studentul/absolventul	aplică	integrat	
cunoștințele	teoretice	și	practice	ı̂n	rezolvarea	
problemelor	complexe	de	mediu.	

	
7.	Rezultatele	învățării	specifice	disciplinei		

Cunoștințe	și	înțelegere	(Knowledge	and	understanding)	

1.	Cunoașterea	aspectelor	teoretice	si	metodologice	de	bază	ı̂n	cunoașterea	geografică	actuală	a	mediului;		
2.	Cunoașterea	integrată	a	proceselor	și	fenomenelor	geologice	și	geografice	și	manifestarea	lor	ı̂n	mediu;	cunoașterea	și	
utilizarea	hărților	tematice	de	mediu	
3.	Cunoașterea	problemelor	de	mediu	in	teren	

4.	Cunoașterea	tipurilor	de	medii	geografice	

Abilități	academice	specifice	(Specific	academic	skills)	

1.	Formarea	deprinderilor	de	interpretare	și	analiză	a	problemelor	de	mediu	

2.	Stimularea	gândirii	critice	și	a	lucrului	ı̂n	echipă	
3.	Formarea	abilităților	necesare	cooperării	multidisciplinare,	comunicării	şi	edificării	de	relaţii	parteneriale	
fundamentate	pe	aplicarea	cunoștințelor	ı̂nsușite	și	dezvoltarea	raționamentelor	științifice	transdisciplinare.	

	
8.	Conținuturi	

8.1	Activități	practice	 Metode	de	predare	-	învățare	 Observații3	
Activități	de	tip	observație,	evaluare,	
cercetare	pe	teren	ı̂n	arealul	de	studiu	
ales.	

Analiză	ı̂n	teren.	Aplicatii	practice	de	
grup	

Itinerante	
Amplasamente	
Operatori	economici/Instituții/ONG	

Bibliografie	
	
Ghid	de	aplicatie	practică	elaborat	pentru	studenții	Facultății	de	Știința	și	Ingineria	Mediului	din	
domeniul	Stiința	Mediului	–	format	electronic.	
	
9.	Evaluare	

Tip	activitate	 9.1	Criterii	de	evaluare4	 9.2	Metode	de	evaluare5	 9.3	Pondere	din	
nota	finală	

9.4	Practică	

-	 Prezența	 zilnică	 la	 toate	 activităţile	
desfăşurate	
-	Modalitatea	de	completare	a	informaţiilor	
şi	a	spiritului	de	sinteză	a	acestora	regăsite	
în	carnetele	de	teren		
-	Răspunsul	la	colocviul	final	

Evaluare	pe	parcurs	
Colocviu	

40%		
60%	

9.6	Standard	minim	de	promovare	
• Operarea	cu	noțiuni	și	concepte	ı̂nsușite;	
• Cunoasterea	activitatilor	de	protectie	a	mediului;	

 
3 De	exemplu	aspecte	organizatorice,		recomandări	pentru	studenți,	aspecte	specifice	legate	de	curs/seminar	cum	
ar	fi	invitarea	unor	practicieni	în	domeniu	etc. 
4	Criteriile	de	evaluare	trebuie	să	reflecte	direct	rezultatele	învățării	vizate	la	nivel	de	program	de	studii,	respectiv	
la	nivel	de	disciplină.	 	Mai	concret,	 se	evaluează	achizițiile	de	 învățare	menționate	 în	rezultatele	anticipate	ale	
învățării.		
5	Se	recomandă	stabilirea	atât	a	metodelor	de	evaluare	finală,	cât	și	a	strategiei	de	evaluare	pe	parcurs.		



• Cunoașterea	componentelor,	proceselor	și	fenomenelor	de	mediu	ı̂ntâlnite	ı̂n	arealele/amplasamentele	analizate.	
	
	
	
	
	
10.	Etichete	ODD	(Obiective	de	Dezvoltare	Durabilă	/	Sustainable	Development	Goals)6		
	

	 Eticheta	generală	pentru	Dezvoltare	durabilă	

	 	 	 	 	 	 	 	 	

	 	 	 	 	 	 	 	 X	

	 	 	 	 	 	 	 	

Nu	se	
aplică	nici	
o	etichetă	

	 	 	 	 	 	 	 	 	
	

	

	

Data	completării:	

26.05.2026	

Semnătura	titularului	de	curs	

Lector	Dr.	Ing.	Horațiu	Ștefănie	

Semnătura	titularului	de	seminar	

Lector	Dr.	Ing.	Horațiu	Ștefănie	

	 	 	

Data	avizării	în	departament:	

...	

	

	

Semnătura	directorului	de	departament	

.....................	

	

	

	

 
6	 Selectați	 o	 singură	 etichetă,	 cea	 care,	 în	 conformitate	 cu	Procedura	 de	 aplicare	 a	 etichetelor	ODD	 în	 procesul	
academic,	se	potrivește	cel	mai	bine	disciplinei.	Dacă	disciplina	tratează	tema	dezvoltării	durabile	la	modul	general	
(de	ex.	prin	prezentarea/introducerea	cadrului	general	al	dezvoltării	durabile	etc.)	atunci	se	poate	aloca	eticheta	
generală	de	Dezvoltare	Durabilă.	Dacă	niciuna	dintre	etichete	nu	descrie	disciplina,	selectați	ultima	opțiune:	„Nu	
se	aplică	nici	o	etichetă”.	

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

